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  )دراسة میدانیة في القنطرة شرق(والاقتصادي للمرأة المعیلة  التمكین الاجتماعي

  انتصار على حسن على
  مركز بحوث الصحراء -الشعبة الاقتصادیة والاجتماعیة  - قسم الدراسات الاجتماعیة

 
تعرف على أھم المتغیرات المستقلة المؤثرة استھدف البحث التعرف على درجة التمكین الاجتماعي والاقتصادي للمرأة المعیلة، وال :الملخص

الدراسة على كل من التمكین الاجتماعي والاقتصادي وكذا تحدید الإسھام النسبي لكل منھا في تفسیر التباین الكلى للمتغیرین التابعین في منطقة 
ث بمحافظة الإسماعیلیة بقریة جلبانة التابعة لمركز للمرأة المعیلة، والتعرف على أھم المشكلات التي تواجھھا بمنطقة الدراسة، وقد أجرى البح

مبحوثة، وتم جمع البیانات باستخدام استمارة استبیان بالمقابلة الشخصیة، وتم استخدام التكرارات ١٤٧وبلغ حجم عینة البحث .القنطرة شرق
درجة التمكین الاجتماعي للمرأة المعیلة یقعن في  من% ٥٢.٤ن أ: وكانت أھم نتائج التحلیل ما یلي.والنسب المئویة، معامل الارتباط البسیط

من درجة التمكین الاقتصادي % ٦٨أن . من التمكین الاجتماعي للمرأة المعیلة مرتفعة% ٦.٨متوسطة، و% ٤٠.٨الفئة المنخفضة، في مقابل 
وجود .درجة تمكین اقتصادي مرتفع% ٦.٨من التمكین الاقتصادي المتوسط، % ٢٥.٢للمرأة المعیلة یقعن في الفئة المنخفضة، في مقابل 

ھلیة، علاقة معنویة بین درجة التمكین الاجتماعي للمرأة المعیلة وكل من عمر المبحوثة، الحالة الاجتماعیة، مدة الإعالة، عضویة المنظمات الأ
اتضح . مشاركة غیر الرسمیةدرجة المشاركة المجتمعیة، درجة حیازة مشروعات صغیرة، درجة الرضا عن الخدمات المجتمعیة، ودرجة ال

وجود علاقة معنویة بین درجة التمكین الاقتصادي للمرأة المعیلة وبین كل من درجة الرضا عن الخدمات الحكومیة، درجة حیازة مشروعات 
نسبة  دراسة، ارتفاعومن أھم المشكلات التي تواجھ المرأة المعیلة في منطقة ال. صغیرة، الدخل، الحالة التعلیمیة، مصدر الحصول على الدخل

غلاء الأسعار وعدم  البطالة في جلبانة، صعوبة الحصول على القروض بالنسبة للمرأة المعیلة، عدم وجود دعم من مؤسسات المجتمع المدني،
رات ومھارات السیدات رفع قیمة المعاش المقدم للمرأة المعیلة، توفیر فرص العمل المناسبة لقد: وأھم المقترحات. مناسبتھا لدخل المرأة المعیلة

  .المعیلات

  دي، المرأة المعیلة، القنطرة شرقالاجتماعي، التمكین الاقتصا التمكین :الكلمات الدالة

 
  :المقدمة والمشكلة البحثیة

تعتبر المرأة من أھم الموارد البشریة اللازمة لإحداث 
ولا یقتصر ، لأنھا تشكل نصف سكان المجتمع تقریبا، التنمیة

ولكنھا تعتبر شریك ، تقبال الخدمات التنمویة فقطدورھا على اس
: بدوى(أساسي في تخطیط وتنفیذ البرامج والمشروعات التنمویة 

فھي ، وتشكل المرأة البدویة نسبة لا یستھان بھا، )٣٠٣، ٢٠٠٠
التي ، تمثل رصیدا ضخما من القوى البشریة في تلك المجتمعات

وتلعب دورا ھاما في  ،لا یستھان بھا إذا استثمرت استثمارا جیدا
) ١١، ٢٠٠٦: لیلى الشناوي(إحداث عملیة التنمیة لمجتمعھا 

وللمرأة في حركة التنمیة وفي مواجھة ما یحیط بھا من مشكلات 
عملیة وعالمیة دور لا یقل عن دور الرجل باعتبارھا عنصرا 

قوي الإنتاج والخدمات، وباعتبارھا أیضاً منفعالا ومھما وقوة
وقد نجحت ، )١١، ٢٠٠٦: الشناوي(ر ومحدثا لھ موضوعاً للتغیی

مصر في وضع إطار مؤسسي یخدم قضایا المرأة ویضعھا في 
ویحافظ علي المكاسب التي تحققت ویضیف ، قالبھا الحضاري

ویرجع ھذا الاھتمام إلى وجود . إلیھا من خلال المجالس القومیة
لنَ حو لھا أن النساء یشُكَّ الي نصف أسباب اقتصادیة منطقیة، أوَّ

المجتمع المصري إلى حل العدید من ومع توجھ . إجمالي السكان
المشكلات والقضایا في جمیع مجالات الحیاة، والتي من أبرزھا 

من % ٣٨، التي بلغت نسبتھا حوالي “المرأة المعیلة”قضیة 
“ المرأة المعیلة”حیث تعتبر قضایا . إجمالي المجتمع المصري

الفقر، وھي أحد المشكلات الخطیرة شدیدة التعقید؛ لارتباطھا ب
التي تھدد المجتمع المصري، خاصة أن المرأة من أكثر الفئات 

، فضلا عن قلة “التعلیم، والرعایة الصحیة”حرمانا من خدمات 
لم یتلقین تعلیما، ولیس  فرص العمل المتاحة أمامھا؛ خاصة اللواتي

لى لدیھن مھارات ولم یتلقین تدریبا كاف یؤھلھن للحصول ع
وأدت تلك العوامل إلى ظھور ما یسمى . ثابت وظیفة بدخل شھري

، فالمرأة المصریة تواجھ العدید من الأوضاع “بتأنیث الفقر"
من الدول النامیة _ لا تزال_المجتمعیة السیئة، خاصة وأن مصر 

التي تشكو الكثیر من المعوقات الاقتصادیة والاجتماعیة 
رأة بشكل عام والمرأة المعیلة والسیاسیة، والتي تعاني منھا الم

لذا أصبح من الضروري الاھتمام بھذه الشریحة .بشكل خاص

المھمشة والتي تحتاج إلى رعایة ودعم حقیقي، یؤھلھا ویساعدھا 
للوصول إلى بر الأمان؛ لما لھا من دور مھم وحیوي في تخریج 
أجیال أما أن تسھم في النھوض بالمجتمع، أو تصبح فتیلا قابلا 

وخاصة في المجتمعات الصحراویة، . تعال أو الاستغلالللاش
  .ومنھا منطقة القنطرة شرق

وتتحدد مشكلة البحث في انھ على الرغم من تماسك وترابط 
ومن  ،المجتمع البدوي إلا أن ظاھرة المرأة المعیلة متواجدة بكثرة

في دعم المرأة المعیلة ورفع المستوى ھنا جاءت فكرة ھذا البحث
سر الفقیرة والمحرومة التي تعولھا السیدات؛ من خلال المعیشي للأ

 .التمكین الاجتماعي للمرأة في نطاق القنطرة شرق
في ضوء مشكلة الدراسة السابق عرضھا، تم : أھداف البحث

  :صیاغة أھداف الدراسة على النحو التالي
  .التعرف على الخصائص الممیزة للمرأة في مجتمع الدراسة - ١
لتمكین الاجتماعي والاقتصادي للمرأة المعیلة في تحدید درجة ا - ٢

 .منطقة الدراسة
التعرف على أھم المتغیرات المستقلة المؤثرة على التمكین  - ٣

الاجتماعي والتمكین الاقتصادي، وكذا تحدید الإسھام النسبي لكل 
منھا في تفسیر التباین الكلى للمتغیرین التابعین في تحدید درجة 

تباین الكلیل مستوى التمكین الاجتماعي لل الإسھام النسبي
  .والاقتصادي للمرأة المعیلة في منطقة الدراسة

التعرف على أھم المشكلات التي تواجھ المرأة المعیلة عن  - ٤
تمكنیھا الاجتماعي والاقتصادي، وأھم مقترحات الحد من ھذه 

  .المشكلات من وجھة نظر المبحوثات في منطقة الدراسة
  :أھمیة الدراسة

بناء على ما تقدمھ الدراسة الحالیة من بیانات ومعلومات، 
وما یمكن أن تسفر عنھ من نتائج وحقائق مستمدة من الواقع الفعلي 
الراھن لأوضاع السیدات المعیلات بمنطقة الدراسة، فقد تكون ھذه 
الدراسة وغیرھا من الدراسات المماثلة، مرشداً علمیاً للباحثین 

أة بصفة عامة وفئة السیدات المعیلات على والمھتمین بقضایا المر
كذلك فإن التعرف على العوامل المرتبطة . وجھ الخصوص

والمحددة لمستویات تمكین السیدات المعیلات، قد یؤدي إلى فائدة 
تطبیقیة، تتمثل في دعم وتنشیط العوامل ذات التأثیر الإیجابي على 
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لى مواجھة ، في مقابل العمل عیلاتمستوى تمكین السیدات المع
العوامل ذات التأثیر السلبي، أو على الأقل محاولة التخفیف من 
حدة آثارھا السلبیة، مما ینعكس في النھایة على تحسین مستویات 

علاوة على ذلك فإنھ من .تمكین السیدات المعیلات بمنطقة الدراسة
المأمول أن تسفر النتائج العلمیة التي یتم التوصل إلیھا من خلال 

دراسة عن بعض الإسھامات والإضافات العلمیة في مجال ھذه ال
بحوث ودراسات المرأة، فضلاً عن إن مقارنة مدى اتساق أو 

التي ، اختلاف نتائج الدراسة الحالیة عن النتائج البحثیة الأخرى
أمكن التوصل إلیھا من خلال الدراسات المماثلة السابقة، قد یؤدي 

المتحصل علیھا للمساھمة في إلى زیادة حصیلة المعارف العلمیة 
إثراء الجوانب النظریة والتطبیقیة لدراسات وبحوث المرأة في 
مصر، وأخیراً فإنھ من المأمول أن تفتح ھذه الدراسة الطریق أمام 
إجراء المزید من الدراسات المستقبلیة في مناطق صحراویة 
أخرى، مما یمكن أن یساعد على رسم صورة متكاملة لواقع وآفاق 

  .كین المرأة المعیلة في المجتمعات الصحراویة المصریةتم
  :مفاھیم البحث -الإطار النظري للبحث 

من  Empowermentیعتبر مفھوم التمكین : مفھوم التمكین -١
 تجاھلھالمفاھیم الاجتماعیة المھمة، باعتباره عنصراً حیویاً لا یمكن

 في عملیة التنمیة، فعملیة التمكین تعنى العمل الجماعي في
الجماعات المقھورة، أو المضطھدة للتغلب على العقبات وأوجھ 

كما یعد مفھوم . التمایز التي تقلل من أوضاعھن أو سلب حقوقھن
التمكین والتقویة أساسي لتقدم المرأة، فھو یمكن المرأة من اتخاذ 

المجلس (القرارات والمطالبة بالحصول على الحقوق والخدمات 
 .)٥٩، ٢٠٠٥: للمرأة القومي

وقد تعددت التعاریف التي تناولت التمكین، وفیما یلي نستعرض 
  :بعضا منھا

بأنھ ھو نوع من : التمكین) ٢٣٢:٢٠٠٢(تعرف أماني صالح 
الدعم الخارجي من قبل السلطة المستنیرة في المجتمع، والتي 
یفترض أن تنظر بروح المسؤولیة إلى كافة المواطنین، دفعاً 

 .في المجتمعلمسیرة التطویر والتنمیة 
إلى أن التمكین یعنى فلسفة ) ٩٢، ٢٠٠٤(كما یشیر العتیبي 

إعطاء مزید من المسؤولیة وسلطة اتخاذ القرار بدرجة أكبر 
  .للأفراد في المستویات الدنیا

إلى العملیة التي یمكن من خلالھا : ویشیر مصطلح تمكین المرأة
تقویة دور كل سد الفجوة التمییزیة بین المرأة والرجل في محاولة ل

منھما، عن طریق المساواة بینھما في شتى فرص الحیاة الإنسانیة، 
كافة المجالات الاقتصادیة  في بھا التي یمكن لكل منھما القیام

 )١،  ٢٠٠٩: سلیمان ودراز(والاجتماعیة والسیاسیة وغیرھا 
یعنى أن تمارس المرأة كل  :مفھوم التمكین الاجتماعي -٢

من أجل بناء ثقافة اجتماعیة متخلصة من  صلاحیاتھا وقدراتھا
السیطرة الذكوریة، الأمر الذي یتطلب تغییر قوانین الأحوال 
الشخصیة، والعمل على تطویع الموروثات الثقافیة لتتماشى مع 
الاتجاھات المعاصرة في النظر للمرأة وقضایاھا، على أن یكون 

 أبو. (ذلك من خلال الفھم الواعي لجوھر وصحیح الدین الحنیف
  . )٢ ،٢٠٠٨: القمصان
  :إلى مجموعة من الأمور، وھي )Longwe: 1998, 19(ویشیر 

زیادة نسبة مشاركة المرأة في القضایا المجتمعیة، محلیاً وعربیاً  - 
القیم الإیجابیة على مستوى  مع التأكید على دورھا الھام في تكوین

 .الأسرة والمجتمع
ة بین منظمات المرأة الوطنیة إیجاد المزید من العلاقات المتنوع - 

  .والعربیة من أجل التنسیق فیما بینھا
 - .رفع مستوى الوعي للقضاء على كافة أشكال التمیز ضد المرأة

العمل على توفیر الخدمات التي تساعد المرأة على إحداث  - 
 .التنمويالتوازن في مسؤولیتھا ودورھا 

لعملیة التي یتم ھو ا: المفھوم الإجرائي للتمكین الاجتماعي **
فرص أكبر للمرأة للحصول على الموارد  بمقتضاھا توفیر

والمعارف والمھارات والمعلومات اللازمة لمساعدتھا على 
ظروفھا المعیشیة وإنجاز أھدافھا، وذلك بھدف تعزیز  تحسین

قدرتھا على المساھمة الإیجابیة في رفاھیة أسرتھا وتقدم مجتمعھا 
  .والاقتصادیة والسیاسیةفي المجالات الاجتماعیة 

قبل التعرض لمفھوم المرأة المعیلة،  :مفھوم المرأة المعیلة -٣
 لابد من التمییز بین الأسرة التي تعیلھا امرأة والأسرة التي ترأسھا

، فعبارة تعیلھا تعكس دعم المرأة الفعلي للأسرة اقتصادیاً امرأة
كون معترفاً ھذا لا ی سواء كان ذلك بصورة مؤقتة أو دائمة مع أن

بھ قانونیاً، أما تعبیر ترأس فیشیر إلى اعتراف شرعي برئاسة 
یعني بالضرورة أن ھذه الرئاسة تعادل  المرأة للأسرة، ولكنھ قد لا
اللجنة الاقتصادیة والاجتماعیة لغربي (المعیل الوحید للأسرة 

مع إن كلمة رئاسة الأسرة لا تستخدم في  )٩. ٢٠٠١ :آسیا
الزوج فقط،  یة بصفة عامة إلا في حالات وفاةالمجتمعات العرب

وبالرغم من عدم وجود تعریف محدد متفق علیھ لمصطلح المرأة 
على رئاسة المرأة للأسرة،  المعیلة، إلا أن ھناك تعاریف ركزت

فتعریف الأمم المتحدة ، وأخرى ركزت على إعالة المرأة للأسرة
للواتي یدرن یرأسن أسرة بأنھن النساء ا یحدد النساء اللاتي

اقتصادیات الأسرة نیابة عن رأس الأسرة الذكر الغائب 
 .)١٨: ب ٢٠٠١الاقتصادیة والاجتماعیة لغربي آسیا اللجنة(

الأسر التي ترأسھا نساء بأنھا ھي  )٥٢،  ٢٠٠٥(ویعرف السید 
الكلي علیھا،  والإنفاقالتي تتولى فیھا المرأة مسؤولیة الأسرة 

حاجاتھا، وتتضمن الأرامل  وإدارتھا ورعایتھا وإشباع
المعیلات الوحیدات للأعضاء  والمطلقات، وغیر المتزوجات

الأسرة والمتزوجات من رجال مسجونین أو مرضى أو عاطلین 
وترى ھدى  .للعمل خارج نطاق المجتمع المحلي أو مھاجرین

أن الأسرة التي ترأسھا امرأة ھي تلك  )٢٨، ١٩٩٤( بدران
بتحمل عبء توفیر الموارد المالیة،  فیھا الأسرة التي تقوم المرأة

لمقابلة مختلف احتیاجاتھا، أو تحمل الجزء الأكبر من ھذا العبء، 
وعلى أنھا تحتل منصب  مع اتفاق باقي أفراد الأسرة إن وجد

  .الرئاسة
ونظرا لعدم وجود تعریف محدد متفق علیھ لمصطلح المرأة 

 زاید(یسین ھما رئ المعیلة، تم تقسیم ھذا المصطلح إلى قسمین
  )١٣٢،  ٢٠٠٣: وحجازي

 : لة من الناحیة الاجتماعیةیتعریف المرأة المع  -أ
وھي تتضمن عدید من النماذج التي تعكس محددات مختلفة لرئاسة 

وفیھا تتولى المرأة مھمة  المرأة للأسرة من الناحیة الاجتماعیة
 :نفاق الكامل على أسرھن وھيالأ
 .ي یعلن أنفسھن ضمن أسرة ممتدةالأرامل والمطلقات اللات -
المنفصلات عن أزواجھن العمال المھاجرین واللاتي یتلقین  -

  .تحویلات منھم
المھجورات أو اللاتي اختفى أزوجھن خلال الحروب   -

  .ولكنھن قانونیاً لازلن متزوجات، ھلیةوالصراعات الأ
المتزوجات من رجال مسجونین لارتكابھم جرائم أو لأسباب  - 

  .ةسیاسی
المتزوجات من رجال عاطلین عن العمل أو غیر قابلین  - 

للاستخدام بسبب نقص في المھارات أو التقدم في السن أو 
  .الإعاقة

غیر المتزوجات المعیلات الوحیدات الرئیسات لأعضاء الأسرة  - 
  .العاطلین عن العمل
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 : لھ من الناحیة الاقتصادیةیتعریف المرأة المع  -ب
الإعالة، فالبنت المتزوجة، تساعد وھنا یختلف مستوى 

مستمرة أو متقطعة  أسرتھا الأصلیة في نفقاتھا، سواء كان بصورة
كذلك البنت غیر المتزوجة التي تعمل لإشباع . تدخل في ھذه الفئة

بجزء من دخلھا في نفقات الأسرة، تعد من  احتیاجاتھا والمساھمة
 .المسئولات عن الأسرة ولو بشكل جزئي

ھن النساء المعیلات  :لإجرائي للمرأة المعیلةالمفھوم ا**
تعرضن  اللاتي لأسرھن باعتبارھن تلك الفئة من السیدات

لمجموعة من الظروف الاجتماعیة والاقتصادیة، اضطرتھن 
أسرھن، بالإضافة إلى صنع  لتولي مھمة الإنفاق الكامل على

. بالقرار وإدارة شئون الأسرة نیابة عن رئیس الأسرة الذكر الغائ
الأرامل، والمطلقات، : ھذه الفئة من السیدات كل من ویندرج تحت

 والمھجورات، وزوجات المعاقین والمجندین والمسجونین
والمرضى والمسنین الذین یعانون من البطالة، وكذلك اللاتي لم 

  .أو الأخوة یتزوجن لكنھن یتحملن مسئولیة رعایة الوالدین
  :مؤشرات تمكین المرأة  -
 :التمكین الاجتماعي للمرأة مؤشرات -١

إلى  ٢٠٠١أشار المجلس القومي للمرأة في تقریره الأول عام 
 :مؤشرات التمكین الاجتماعي التالیة

الصحة، والغذاء، : مؤشرات الخصائص الدیموجرافیة للمرأة - 
 .التعلیم، المشاركة، فرص العمل

  .الفرص المتاحة للوصول إلى مصادر المعرفة والمعلومات -
نقیة التشریعات من أي تحیز ضد المرأة في مجالات العمل ت - 

  .والتعامل أمام القضاء والتملك والائتمان والأحوال الشخصیة
الزیادة في أعداد منظمات المجتمع المدني التي تعمل مع المرأة  - 

والتعلم أو في مواجھة  سواء في التمكین القانوني أو التدریب
  .العنف الموجھ ضد المرأة

 .ركة المرأة في إدارة وتنظیم البرامج والمشروعات التنمویةمشا - 
مشاركة المرأة في اتخاذ القرارات على مستوى الأسرة والعمل   -

  والمجتمع المحلى

 .U.N.D) 2000 :13(وقد حدد تقریر برنامج الأمم المتحدة 
Pمؤشرات للتمكین الاجتماعي وھي:  
والوصول إلى قدرة النساء على التحلیل المستقل والنقد  - 

 .المعلومات
قدرة النساء على العمل والإفصاح عن الممارسات العنیفة  - 

 .ضدھن
قدرة النساء على التعامل جماعیاً ضد أشكال الاستغلال مثل  - 

 .الأجور الصغیرة
 .قوة صنع القرار -

 .زیادة القدرات الإداریة والتخطیطیة للمرأة  -
  .دمات الخاصة بھنزیادة أعداد النساء اللاتي یدرن الخ  -

على مجموعة من ) ٢٤٢ – ٢٤٠: ٢٠٠٤(اعتمدت نشوى ثابت 
  :المؤشرات الاجتماعیة للتمكین وھي

 .الثقة بالنفس واحترام الذات  -
 .الاعتماد على الذات أي اعتماد المرأة على نفسھا  -
فعالیة الذاتیة أي الشعور بالقدرة على التأثیر الفعال في حیاتھا   -

 .اوحیاة أسرتھ
 .التحرر من السیطرة  -
 .الاعتراف بھا والتقدیر لھا  -
  :مؤشرات التمكین الاقتصادي للمرأة  -٢

إلى  ٢٠٠١أشار المجلس القومي للمرأة في تقریره الأول عام 
 :مؤشرات التمكین الاقتصادي التالیة

زیادة الأنشطة والمشروعات التي تساعد في زیادة تولید الدخل   -
 .للمرأة

 .ة فرص المرأة في الحصول على دخل خاص بھازیاد  -
زیادة وتحسین مھارات المرأة ومعارفھا التي تمكنھا من   -

 .المنافسة في سوق العمل
 .زیادة مشاركة المرأة في تنظیم وإدارة المشروعات  -
المساواة النوعیة في الأجور والرواتب عن نفس العمل وبنفس   -

 .الكفاءة
ت في مشروعات القطاع الخاص والعام تزاید أعداد العاملا  -

 .والأجھزة الإداریة المختلفة
 .قدرة المرأة على التصرف في دخلھا الخاص بھا  -
زیادة فرص المرأة في الحصول على تسھیلات ائتمانیة وذلك   -

  .للحصول على قروض للحصول على دخل خاص بھا
ة بعد الاستعراض السابق لمؤشرات التمكین سوف تعتمد الدراس

الحالیة على تصنیف المجلس القومي للمرأة فیما یتعلق بمحوري 
التمكین الاقتصادي والاجتماعي فقط وذلك من خلال مؤشرات 

درجة توافر وتنوع فرص عمل، توفیر : التمكین الاقتصادي التالیة
القروض، كفایة التدریب، بالإضافة إلى مؤشرات التمكین 

خاذ القرارات الأسریة، درجة المشاركة في ات: الاجتماعي وھي
درجة إشباع الاحتیاجات الأساسیة بالمجتمع، درجة عضویة 

  .المنظمات
 :مبادئ التمكین وأبعاده

یعتمد التمكین على عدة مبادئ أساسیة ھي  :مبادئ التمكین**
 )٣٥٢: ٣٥١ ،٢٠٠٥: عبد اللطیف(
یعد مبدأ المشاركة من أھم المبادئ التي تناسب  :مبدأ المشاركة -١

المرأة  كین حیث أنھ یبني أساس عملیة المشاركة من جھةالتم
والإحساس بمشكلاتھا والمشاركة في حلھا بناء على قدراتھا 

 .واستثمار مواردھا
یسعى مدخل التمكین إلى العمل على  :مبدأ الاعتماد على الذات -٢

 تنمیة قدرات المرأة الشخصیة لكي تتمكن من مواجھة مشكلاتھا
 .كانیات المتاحة لھابنفسھا وبأقل الإم

إن مدخل التمكین یسعى إلى إحداث  :مبدأ العدالة المجتمعیة -٣
وتحقیق المساواة والعدالة بین أفراد المجتمع، والعمل على الدفاع 
عن الأفراد المحرومین والضعفاء ویتم ذلك بأسلوب موضوعي 

 .بعیداً عن التحیز الشخصي
مل التمكین مع المرأة یتعا:مبدأ البدء مع المجتمع من حیث ھو -٤

من حیث ھي ثم محاولة مساعدتھا لتنمیة قدراتھا والتعامل معھا 
حسب مواردھا المتاحة فقط ثم یحاول تنمیتھا وإیجاد مصادر 

 .أخرى لتدعیمھا
المبدأین التالیین ) ٢٦١-  ٢٦٠: ٢٠٠٩(كما یضیف السروجي 

 .للتمكین
علیھا  یعد الوصول للمعلومات والحصول :مبدأ المسئولیة -٥

شرطاً من شروط المسئولیة، وإعطاء الفرص للمواطن لمراقبة 
أداء الحكومة، كما أن المسئولیة أداة فعالة لتصحیح الأداء 

 . والمطالبة وتبني مطالب وحاجات المواطنین
التي ترتبط بحقوق المواطنة  :مبدأ العدالة والمساواة القانونیة -٦

ة والعدالة في التشریع والحقوق والواجبات، مما یتطلب المساوا
المواطنین جمیعاً بتباین انتماءاتھم الفئویة أو الجنسیة أو  بین

 .المجتمع إلى غیر ذلك من جوانب انتماءات أفراد...المھنیة
بدونھا لا تعد  الأبعادیعد التمكین عملیة رباعیة : أبعاد التمكین**

الأبعاد تلك  المرأة مشاركة بصورة عادلة في عملیة التنمیة وتتمثل
 .)٦،  ٢٠٠٦حلمي، (في 



Ali, 2022 32 
 

یتضمن ھذا البعد فھم : Cognitive) ألإدراكي(البعد المعرفي -١
طبیعة العوامل والظروف المسببة لتبعیة النساء سواء على 
المستوى الماكرو أوالمایكرو في الحیاة ویركز ھذا البعد على 
 إمكانیة المراجعة النقدیة لخبرات النساء لملاحظة وتحدید أنماط

السلوك المؤدیة للاعتماد وتدعیم التبعیة، لذلك ینادي البعد المعرفي 
لصنع الخیارات التیربما تتعارض مع  الحاجةبمعرفة وفھم 

التوقعات الثقافیة والاجتماعیة من ناحیة، ومن ناحیة أخرى فھو 
الذكوریة على الإناث متضمناً الجانب  یسعى إلى فھم السیطرة
ویعد فھم ومعرفة الحقوق القانونیة للنساء  الجنسي والإیذاء البدني،

  .بؤرة اھتمامھ وتركیزه
یتضمن ھذا البعد أن النساء  :Psychological: البعد النفسي -٢

یستطعن العمل على تحسین واقعھن الفردي والمجتمعي اللاتي 
ومن ثم یھتم ھذا البعد بالمشاعر ومدى اعتقاد النساء  یعشن فیھ،

یؤكد ھذا  في مجریات حیاتھن بأنفسھن، كمابإمكانیة إحداث تغییر 
نشأن على الخضوع للرجل وعلى السماح یالبعد على أن النساء 

للرجال باتخاذ كافة القرارات التي تؤثر علیھن، لذلك فإن البعد 
  .النفسي یتضمن تغییر لوضع ونقد ذلك النظام

یتضمن ذلك البعد إمكانیة  :Economical الاقتصاديالبعد  -٣
النساء في الأنشطة المولدة للدخل تلك التي من خلالھا  مشاركة

یحصلن على دخول مستقلة، ویدعو إلى ضرورة  یستطعن أن
ویشیر ھذا .حصول النساء على المصادر الإنتاجیة والتحكم فیھا

البعد إلى أنھ بالرغم من الاستقلال المادي والاقتصادي للنساء إلا 
عباء بجانب الأعباء مزید من الأ أنھن یعانین في سبیل ذلك

الأخرى، لذلك فمن الضروري تقدیم الدعم وتذلیل العقبات لھن 
 .الخبرات الإداریة والمھارات والمعلومات ونقص

ینطلق ھذا البعد من فكرة Political:  البعد السیاسي -٤
النساء في التحلیل والتنظیم والحراك نحو التغییر  إمكانیات

عنصراً ھاما في التغیر العمل الجمعي  الاجتماعي، ویعد
الاجتماعي السیاسي لأن مشاركة النساء في الفعل الجمعي 

سوف یزید من الوعي الثقافي للرجال وبقیة النساء، )الجماعي(
  .الاجتماعيالأمر الذي یؤدي إلى إحداث تغیرات على المستو�

التالیة لتمكین  الأبعاد) ٥-٤: ٢٠٠٥(وتضیف أماني قندیل 
 :المرأة

إلى زیادة حقیقیة في دخول النساء من خلال نشاط الوصول   -
 .إنتاجي

 .تمكین النساء من أجل التحكم، أي توافر الخیارات والبدائل  -
 .تمكین النساء من أن یكون لھن قوة تفاوضیة لتحسین مكانتھن  -
توفیر الفرص للنساء لدعم شبكات الأمان الاجتماعي، والتي   -

  .والجماعیة دیةتمكنھن من حمایة مصالحھن الفر
تقسیم الدراسات السابقة المتعلقة  تم :الدراسات السابقة -

 بموضوع الدراسة إلى فئتین رئیسیتین، حیث تتناول الفئة الأولى
استعراض لنماذج من الدراسات السابقة التي اھتمت بقضیة تمكین 

من الدراسات التي  المرأة، في حین تتناول الفئة الثانیة نماذج
  .یا المرأة المعیلةاھتمت بقضا

 :المرأة تمكیندراسات  )أ(

): ٢٠١٢(انتصار على حسن ، عبد المقصود :الأولىالدراسة  **
رؤیة تحلیلیة لواقع تمكین المرأة البدویة من المشاركة المجتمعیة 
في ضوء التغیرات الثقافیة المعاصرة دراسة مقارنة بین محافظتي 

ید درجة التمكین تحد ،الدراسةاستھدفت .سیناءشمال وجنوب 
تحدید أھم ، المجتمعي الكلى للمرأة البدویة بمجتمع الدراسة

المتغیرات المستقلة المدروسة المؤثرة على درجة التمكین 
اختبار معنویة الفروق ، المجتمعي للمرأة البدویة بمجتمع الدراسة

بین متوسطي الدرجات المعبرة عن الفروق في درجة التمكین 

معرفة أھم المشكلات التي تواجھ تمكین ، لبدویةالمجتمعي للمرأة ا
المرأة ومقترحات الحد منھا من وجھة نظر المبحوثات في مجتمع 

أجریت ھذه الدراسة في محافظتي شمال وجنوب سیناء  .الدراسة
مبحوثة اختیرت بطریقة  ٢٩٠على عینة عشوائیة بسیطة قوامھا 

الحائزات  عدد المبحوثات :لمعیاريوفقا % ١٠عشوائیة بنسبة 
وأیضا عدد المشاركات في منظمات المجتمع  ،صغیرةلمشروعات 

وموزعة ) مبحوثة ٢٨٥٠والبالغ عددھم (المدني بالمحافظتین 
تم اختیارھن من أعلى المراكز  ،بالتساويعلى المحافظتین 

ومركز العریش  ،سیناءمركز الطور بجنوب  :وھمابالمحافظتین 
من خلال استمارة استبیان وتم جمع البیانات  ،سیناءبشمال 

وحللت البیانات بواسطة عدد من الأسالیب  ،الشخصیةبالمقابلة 
معامل الارتباط ، التكرارات والنسب المئویة: الإحصائیة وھى

لانحداري المتعدد المتدرج او التحلیل الارتباطي، لبیرسون
لى أن أنماط إوتوصلت الدراسة  .واختبار ما�ویتنى، الصاعد

 حواليالتمكین الاجتماعي ویمارسھ : جتماعي ثلاثة ھماالتمكین الا
منھن یمارسن التمكین % ٣٠.٧٠بینما ، من المبحوثات% ٤٧.٢٣

منھن یمارسن التمكین % ٢٢.٠٧في حین أن  ،الاقتصادي
أكثر من ثلثي المبحوثات من  أنكما أوضحت النتائج ، السیاسي

ت نتائج وأظھر ،التمكینذوى الدرجات المتوسطة والمرتفعة في 
التحلیل الارتباطي والانحداري الخطى المتعدد المتدرج الصاعد 
أن عشرة متغیرات أسھمت إسھاما معنویا في تفسیر التباین الكلى 
لدرجة التمكین المجتمعي للمرأة البدویة وكان أھم المتغیرات 

یلیھ الانفتاح  ،الخدماتالثالثة ھما درجة التردد على مراكز 
  .المعیشيوى ثم المست ،الثقافي

تمكین : )٢٠١٢( العزاوي، نادیة كاظم عنون :الدراسة الثانیة**
 .بغداد المرأة الریفیة في التنمیة المستدامة في ریف محافظة

استھدفت الدراسة التعرف على مستویات التمكین الاجتماعي 
الریفیة في التنمیة  والاقتصادي والسیاسي والمھني للمرأة

ة بغداد، وقد تم تحدید عینة الدراسة المستدامة في ریف محافظ
بطریقة عشوائیة منتظمة وقدتم جمع البیانات بالمقابلة الشخصیة 

 :وقد خلصت الدراسة إلى عدة نتائج أھمھا فیما یلي .للمبحوثات
تشیر النتائج إلى أن غالبیة المبحوثات في الفئة المتوسطة من حیث 

من %  ٦٤،١نسبتھن  مستوى التمكین الاجتماعي حیث بلغت
من المبحوثات %  ٧٦أوضحت نتائج الدراسة أن - .المبحوثات

%  ٦٢ن حوالي أاتضح   .تمكینھن الاقتصادي في الفئة المتوسطة
  .من المبحوثات مستوى التمكین السیاسي لھن متوسط

 :دراسات تمكین المرأة المعیلة ):ب(
بعض ): ٢٠١٠(تھامي، مرفت صدقي : الأولىالدراسة **

مؤثرة على التمكین الاجتماعي والاقتصادي للمرأة العوامل ال
المعیلة دراسة حالة قریة السماحة بوادي الصعایدة محافظة 

التعرف على درجة التمكین الاقتصادي  إلى تھدف الدراسة.أسوان
والتعرف على العلاقة .والاجتماعي للمرأة المعیلة بمنطقة الدراسة
للمرأة المعیلة من جھة بین درجة التمكین الاقتصادي والاجتماعي 
وأیضا التعرف على . وبین المتغیرات المدروسة من جھة أخري

الأسلوب .أھم المشكلات التي تواجھ المرأة المعیلة بمنطقة الدراسة
تم إجراء الدراسة بقریة السماحة التابعة لوادي الصعایدة  :البحثي

على جمیع السیدات  أسوانبمراقبة مصر العلیا محافظة 
دات بالقریة والبالغ عددھن وفقا لكشوف الحصر بالمراقبة المستفی

، إلا أنھ تعذر )٢٠٠٩ مشروع مبارك،(سیدة ) ٢٩٩(حوالي 
مقابلة جمیع السیدات نظرا لعدم انتقال بعض السیدات للإقامة 

بواسطة صحیفة  وتم جمع بیانات الدراسةالدائمة بالقریة، 
ة، وذلك خلال مبحوث ١١٠الاستبیان بالمقابلة الشخصیة لعدد 

وتم .٢٠١٠وحتى أوائل ینایر  ٢٠٠٩الفترة من منتصف دیسمبر 
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في إدخال ) SPSS V-13(الاستعانة بحزمة البرامج الإحصائیة 
واستخدمت الدراسة بعض الأسالیب وتحلیل بیانات الدراسة، 

مثل النسب المئویة، والمتوسط الحسابي، والانحراف الإحصائیة 
اتضح أن  :نتائج الدراسة. بیرسونالمعیاري، ومعامل ارتباط 

من المبحوثات یقعن في الفئة المتوسطة لدرجة التمكین %٤٣.٦
من المبحوثات یقعن في الفئة %٤٣.٦الاقتصادي، في حین ان

وجود علاقة . المنخفضة لدرجة التمكین الاجتماعي للمرأة المعیلة
ر معنویة بین درجة التمكین الاقتصادي للمرأة المعیلة وكل من عم

المبحوثة، عدد أفراد الأسرة، عدد سنوات الإقامة بالموطن الجدید، 
المساحة المنزرعة، درجة الاستقرار الاجتماعي، درجة حیازة 
مشروعات صغیرة، درجة توافر الخدمات المجتمعیة، ودرجة 

واتضح وجود علاقة معنویة بین درجة التمكین . الأمان البیئي
كل من درجة الاستقرار الاجتماعي للمرأة المعیلة وبین 

. الاجتماعي، درجة حیازة مشروعات صغیرة، عمر المبحوثة
تواجھ المرأة المعیلة في الموطن الجدید  ومن أھم المشكلات التي

ارتفاع منسوب المصارف عن القریة وعدم توافر میاه الري 
صیفا، عدم توافر میاه الشرب النقیة، نقص الخدمات الصحیة 

  .ت البیطریةوالتعلیمیة والخدما
المعوقات ): ٢٠٠٦(غنیم، دالیا صبري یوسف :الدراسة الثانیة**

تحقیق  یلھ عنمعالتي تعوق الجمعیات الأھلیة للنھوض بالمرأة ال
استھدفت الدراسة .أھدافھا ودور تنظیم المجتمع في مواجھتھا

على درجة تحقیق أھداف الجمعیات الأھلیة العاملة في  التعرف
لة،وكذلك الخدمات التي تقدمھا الجمعیات الأھلیة مجال المرأة المعی

تواجھ  المعوقات التي أھمالعاملة في مجال المرأة المعیلة، وأیضاً 
الجمعیات الأھلیة في تقدیم خدماتھا للمرأة المعیلة، ومعرفة 

تواجھ الجمعیات  مقترحات المبحوثین لمواجھة المعوقات التي
 وقد استخدمت الدراسةیلة، الأھلیة العاملة في مجال المرأة المع

منھج المسح الاجتماعي بالعینة العمدیة، حیث تم اخذ عینة من 
%  ١٠مستفیدة بنسبة  ١٢٩المستفیدات اللاتي یعولن وبلغ عددھن 

جمعیة وتم عمل حصر شامل للعاملین بالجمعیات الأھلیة  من كل
بمناطق الدراسة  عامل ٢٤٠في مجال المرأة المعیلة وبلغ عددھم 

معیة شباب الخیر، وجمعیة المرأة والمجتمع، وجمعیة حواء ج(
المجتمع المحلي، وجمعیة فاطمة  المستقبل، وجمعیة تنمیة

الزھراء، وجمعیة السیدات المعتمدیة، وجمعیة عمر بن الخطاب، 
واستخدمت ، )قضایا المرأة، جمعیة تنمیة المجلس المحلي ومركز
الجمعیات  لعاملین فياستمارة استبیان لاستطلاع رأي ا في ذلك

الأھلیة في مجال المرأة المعیلة، واستمارة استبیان لاستطلاع رأي 
 .المستفیدات في الجمعیات الأھلیة العاملة في مجال المرأة المعیلة

فیما یتعلق بدرجة تحقیق أھداف  :وقد توصلت الدراسة إلى
یب الجمعیات الأھلیة العاملة في مجال المرأة المعیلة كانت بالترت

خدمات اجتماعیة، وتقدیم مساعدات اقتصادیة، وخدمات  :الآتي
فیما یتعلق بأھم الخدمات التي تقدمھا   .ثقافیة، وخدمات صحیة

 خدمات اجتماعیة،: الجمعیات الأھلیة في مجال المرأة المعیلة
ومساعدات اقتصادیة، وخدمات صحیة، وخدمات تعلیمیة، 

عوقات التي تواجھ الجمعیات فیما یتعلق بأھم الم- .وخدمات ثقافیة
معوقات تمویلیة ومعوقات : الأھلیة في تقدیم خدماتھا للمرأة المعیلة

فیما یختص  .، ومعوقات ھیكل وظیفي، ومعوقات قانونیةإداریة
لمواجھة المعوقات التي تواجھ الجمعیات  بمقترحات المبحوثات

تتلخص مقترحات : الأھلیة العاملة في مجال المرأة المعیلة
  .لمبحوثات في تطویر خدمات الجمعیةا

  : فروض البحث
توجد علاقة معنویة بین الدرجة الكلیة لتمكین الاجتماعي  - ١

والاقتصادي للمرأة المعیلة بمجتمع الدراسة، وبین كل من 

السن، الحالة الاجتماعیة، : المتغیرات المستقلة المدروسة التالیة
فراد الوحدة المعیشیة، نوع الحالة التعلیمیة، الحالة العملیة، عدد أ

، حیازة المشروعات الصغیرة، الدخل، درجة الرضا عن الأسرة
درجة  ،الأھلیةعضویة المنظمات  توفر الخدمات المجتمعیة،

  . مدة الإعالة .المشاركة الاجتماعیة، المستوى المعیشي للأسرة

  :منطقة البحث
طرة شرق أحد أجریت ھذه الدراسة بقریة جلبانة التابعة لمركز القن

تسمیة قریة جلبانة بھذا الاسم مراكز محافظة الإسماعیلیة، وتم 
كم تقریبا، وعدد  ٦٠٠وتبلغ مساحة القریة  نسبة لبئر الجلبانة،

  نسمة، ألف ٢٨,٨٠٠سكانھا 

  :أھم الأنشطة داخل القریة
یعتبر النشاط الزراعي ھو النشاط الرئیسي  - :النشاط الزراعي* 

المانجو والبرتقال (یة بزراعة أشجار مثل للسكان، وتشتھر القر
، ومحاصیل حقلیة مثل )والزیتون والتفاح والرمان والیوسفي

، ومحاصیل خضر )القمح وبنجر السكر والقطن والذرة والسمسم(
، وتبلغ مساحة )والخیارة الطماطم والباذنجان والكوس(مثل 

 فدان تابعة لوحدة زراعة ٣٥٠٠٠(الأراضي الزراعیة بالقریة 
یوجد بالقریة وحدة ). فدان منطقة الفیروز ٤٠٠٠٠) + (جلبانة

  .وحدة بیطریة+ مبني للمیكنة الزراعیة + زراعیة 
بیع الملابس + بیع المواد الغذائیة  -:التجاريالنشاط *

بیع الأدوات + بیع العلافة الحیوانیة والداجنة + والمفروشات 
یع مستلزمات ب+ بیع مستلزمات زراعیة وري حدیث + المنزلیة 

+ لحام + خراطة (یوجد بعض ورش . سباكة وأعمال كھرباء
  ).صیانة معدات زراعیة+ نجارة باب وشباك وموبیلیا 

 النساء عدد إجمالي في الدراسة ھذه شاملة تتمثل :الشاملة والعینة
القنطرة شرق بمحافظة الإسماعیلیة  بمركز جلبانة بقریة المعیلات

 الشئون مدیریة من الواردة ناتللبیا وفق عددھن والبالغ
لعام  الإسماعیلیة القنطرة شرق بمحافظة بمركز الاجتماعیة

وقد تم اختیار قریة جلبانة حیث ، امرأة معیلة ٤٢٠نحو ٢٠٢١
یوجد بھا نسبة كبیرة من السیدات المعیلات عن باقي القرى 

 ،الشیخ زوید –النازحین من رفح إلى الأھالي  بالإضافة، الأخرى
ادھم الكلى علي الدعم المقدم من مدیریة التضامن واعتم

ونظرا  .الاجتماعي بالإسماعیلیة والجمعیات الخیریة والأھلیة
السیدات  من العدد ھذا إجمالي من البحثیة البیانات جمع لصعوبة
 واسع، جغرافي نطاق على إقامتھن محال نظراً لانتشار المعیلات

% ٣٥ بنسبة منھن ظمةمنت عشوائیة عینة اختیار رؤي فقد لذلك
 قوام یبلغ وبذلك بقریة جلبانة، المعیلات السیدات عدد إجمالي من
  .سیدة معیلة١٤٧ العینة ھذه

 
  ٢٠٢١إدارة القنطرة شرق ووحداتھا عداد المرأة المعیلة بأ :)١( جدول

  اسم الوحدة  م
عدد حالات المرأة 

  المعیلة

  ٤٢٠  الوحدة الاجتماعیة بجلبانة  ١

  ٣٥٠  جتماعیة بالأبطالالوحدة الا  ٢

  ٧٠  الوحدة الاجتماعیة بالتقدم  ٣

٤  
الوحدة السكنیة الاجتماعیة 

  الجدیدة
٦٥  

٥  
الوحدة الاجتماعیة بالقنطرة 

  شرق القدیمة
٢٣٠  

رة محافظة الإسماعیلیة، مدیریة التضامن الاجتماعي، إدا :المصدر
  ٢٠٢١، القنطرة شرق الاجتماعیة



Ali, 2022 34 
 

 على البیانات المیدانیة اللازمة، صولللح: أدوات جمع البیانات
مع المرأة المعیلة،  اعتمدت الدراسة على المقابلات الشخصیة

وذلك باستخدام استمارة استبیان تم أعدادھا للحصول على البیانات 
 اللازمة لتحقیق أھداف الدراسة، وقد تم إجراء اختبار قبلي

pretest  ومدى فھم لبنود الاستبیان، للتأكید من صدق الأسئلة
للغتھا، وفى ضوء نتائج ھذا الاختبار تم إجراء  المبحوثات

وقد . التعدیلات اللازمة ثم صیاغة الاستبیان في صورتھ النھائیة
وبعد ، ٢٠٢١دیسمبر تم جمع البیانات خلال الفترة من نوفمبر إلى

الانتھاء من جمع البیانات ومراجعتھا تم تصمیم دلیل لترمیزھا، 
فریغ البیانات یدویا ثم إدخالھا إلى الحاسب الآلي وعلى أساسھ تم ت

  ).(spss لتحلیلھا بالاستعانة بالبرنامج الإحصائي

ستخدم في تحلیل بیانات ھذه الدراسة ا: أدوات التحلیل الإحصائي

أكثر من أسلوب إحصائي لتحقیق أھدافھا واختبار فروضھا حیث 

سب استخدمت بعض الأسالیب الإحصائیة الوصفیة مثل الن

المئویة، والمتوسط الحسابي، والانحراف المعیاري، وجداول 

التوزیع التكراري وذلك لعرض ووصف البیانات، كما تم استخدام 

لبیرسون للتعرف على العلاقة الارتباطیة  معامل الارتباط البسیط

والاقتصادي  المحتملة بین مستوى درجة التمكین الاجتماعي

دار المتعدد لبیان الأھمیة النسبیة ومتغیرات الدراسة، وكذلك الانح

  .للعوامل المؤثرة على التمكین

   :المتغیرات البحثیة وطرق قیاسھا

 سنة لأقرب المبحوثة سن الدراسة ھذه في بھ ویقصد :الســن -١

 تقسیمھ وتم الدراسة، ھذه أجراء وقت رقمیة كقیمة مقدرا میلادیة،

 ٤٧من قللأ – ٣٦(، )سنھ٣٦من  لأقل – ٢٤( فئات ثلاث إلى

  ).فأكثر سنھ ٤٧( ،)سنھ

 وقت الزوجیة المبحوثة حالة بھ ویقصد :الاجتماعیة الحالة -٢

متزوجة : وھي أربع فئات من قیاسھ وتم الدراسة، ھذه أجراء

 ،)٣(الرقم  وأعطي متزوجة ولا تعول ،)٤(الرقم  وأعطي وتعول

 وأعطي )غیر متزوجة(عازبة  ،)٢(الرقم  وأعطي أرملة/ مطلقة 

  ).١(رقم ال

/ وتكتب  تقرأ أمیة،( تصنیف استخدم :المستوى التعلیمي -٣

 على حاصلة/ الإعدادیة  على حاصلة/ الابتدائیة  على حاصلة

القیم  أعطیت حیث ،)عالي مؤھل على حاصلة/ متوسط  مؤھل

  .الترتیب على منھم لكل) ٥(، )٤(، )٣(، )٢(، )١(، )٠(

 تھنھ تم التي الأساسیة المھنة بھا ویقصد :العملیة الحالة -٤

 ویمثللھا المبحوثة، بھ تعمل التي الرئیسي النشاط أو االمبحوثة

 للمھن الاستجابات بإعطاء قیاسھ الأساسي، وتم للدخل مصدرا

) ٣(تعمل بالزراعة،  )٢(معاش ضمان، ) ١: (التالیة الأرقام

  .مشروع صغیر

 عدد ةالدراس ھذه في بھا ویقصد :المعیشیة الوحدة أفراد عدد -٥

اجتماعیة  حیاة ویعیشون المسكن نفس في معاً  یقیمون الذین الأفراد

 المبحوثة سؤال خلال من المتغیر ھذا وقیس مشتركة، واقتصادیة

 ھذا تقسیم وتم. رقمیة بقیم عنھ معبراً  أسرتھا، أفراد عدد عن

 ،)أفراد ٤من  أقل(من  صغیرة أسرة فئات ثلاث إلى المتغیر

 وأسرة ،)أفراد ٧لأقلمن  –أفراد  ٤(من  مكونة متوسطة وأسرة

  ).فأكثر أفراد ٧(من  مكونة كبیرة

 الدراسة ھذه في بھ ویقصد :للمبحوثة المعیشي المستوي -٦

 امتلاكھا) أ ھما، محورین خلال من للمبحوثة المعیشي المستوي

 الذي المسكن حالة) ب والكمالیة، الكھربائیة المنزلیة للأجھزة

 الاقتصادیة معیشتھا مستوي عن لیعبر المبحوثة فیھ تعیش

 الأرقام بإعطاء الأول المحور عن التعبیر وتم والاجتماعیة،

 حالة في السوق في الأجھزة لھذه السائد السعر علي بناءً  الرقمیة

رقم  فیعطي وجودھا عدم حالة في أما المبحوثة، لدي وجودھا

 ھو سالمقیا لھذا النظري الأدنى الحد یكون ذلك وعلي ).صفر(

 الاستجابات ھذه تقسیم تم ولقد ،درجة ٥٥الأعلى  والحد صفر،

من (متوسطة  ،)درجة ١٨من  لأقل - ١(منخفضة  فئات ثلاث إلي

  ).فأكثر درجة ٣٦(مرتفعة  ،)درجة ٣٦من  لأقل –درجة ١٨

استخدم عدد سنوات إعالة المرأة لأسرتھا كمؤشر  :مدة الاعالة -٧

  .كمي لقیاس ھذا المتغیر

 ،"صحیا المبحوثة سلامة مدى بأنھ یعرف :الصحیة لةالحا -٨

متوسطة  ،)٣(جیدة  الرقمیة الأوزان الاستجابات أعطیت ولقد

  ).١(ضعیفة  ،)٢(
 درجة الدراسة ھذه في بھ ویقصد :الاجتماعیة المشاركة -٩

 تنفیذھا یتم التي التنمویة والبرامج الأنشطة في المبحوثة مساھمة

 متصل، كمي بمقیاس المتغیر ھذا عن تعبیرال وتم الجدید، بالمجتمع

 الأرقام لاستجابات وأعطیت ،عبارات ستة في المبحوثة سؤال وتم

 حساب وتم، )٠(لا  ،)١(نادرا  ،)٢(أحیانا  ،)٣(دائما : التالیة

 الدرجات جمع خلال من المبحوثة علیھا حصل التي الكلیة الدرجة

 إلي الاستجابات ھذه تقسیم تم ولقد المبحوثة، علیھا حصل التي

 – ٦من(متوسطة  ،)درجات ٦من  لأقل - ١(منخفضة  فئات ثلاث

 المتوسط وكان ،)فأكثر درجة١٢(مرتفعة  ،)درجة١٢لأقل من

 .٣.٦٤ المعیاري والانحراف، ١٤.١٠ الحسابي

ویقصد  :العضویة في المنظمات الأھلیة والحكومیة درجة -١٠

نظمات الأھلیة بھا في ھذه الدراسة عضویة المبحوثة في الم

 والحكومیة المختلفة، ونوع العضویة، ومدي التزامھا ومواظبتھا

علي حضور الاجتماعات والأنشطة المختلفة، وتم قیاس ھذا 

المتغیر عن طریق سؤال المبحوثة في تسعة منظمات، لقد أعطیت 

، نوع )صفر(، لا )١(نعم : للاستجابات عضویة المنظمات الأرقام

، )٢(، عضـــویة اللجــــان )١(عمومیة  عضو جمعیة: العضویة

، حضور )٤(، رئیس مجلس الإدارة )٣(عضو مجلس الإدارة 

وعلي ) صفر(، لا )١(، نادرا )٢(، أحیانا )٣(دائما :  الاجتماعات

ذلك یكون الحد الأدنى النظري لھذا المقیاس ھو صفر، والحد 

ي درجھ، وتم حساب الدرجة الكلیة الت ٧٢الأعلى النظري لھ 

حصلت علیھا المبحوثة من خلال جمع الدرجات التي حصلت 

علیھا المبحوثة، ولقد تم تقسیم ھذه الاستجابات إلي ثلاث فئات 

، مرتفعة )درجة ٥١– ٣٠من (، متوسطة )درجة ٢٩- ٩(منخفضة 

، درجة ٦.٢٠والمتوسط الحسابي ، )درجة٧٢–درجة  ٥٢(

  .درجة ١.٨٣والانحراف المعیاري 

 المتبادل الـتأثیر علاقة بھ ویقصد :الاجتماعیة العلاقات قوة -١١

 المجتمع داخل الحیاة جوانب كافة في البعض وبعضھم الأفراد بین

 بمجتمعھا المبحوثة لعلاقة ویمتد الأسریة بالعلاقات ویبدأ المحلي،

 منفصل كمي بمقیاس المتغیر ھذا قیاس وتم الاجتماعیة، وتنظیماتھ

 الأرقام لاستجابات وأعطیت ،راتعبا تسع في المبحوثة سؤال وتم

 حساب وتم، )٠(لا  ،)١(نادرا  ،)٢(أحیانا  ،)٣(دائما : التالیة

 الدرجات جمع خلال من المبحوثة علیھا حصل التي الكلیة الدرجة

 إلي الاستجابات ھذه تقسیم تم ولقد المبحوثة، علیھا حصل التي

 ٩ من(متوسطة ، )درجات ٩قل من لأ- ١(منخفضة  فئات ثلاث

 وكان ،)فأكثردرجة  ١٨(مرتفعة  ،)درجة ١٨لأقل من  –درجات 

 ٢.١٦٩ المعیاري والانحراف، درجة  ١٢.٤٠الحسابي  المتوسط

  ،  درجة

 مدي الدراسة ھذه في بھ ویقصد :الرسمیة غیر المشاركة -١٢
 تفید التي الرسمیة غیر الاجتماعیة الأنشطة في المبحوثة مشاركة

 كمي بمقیاس المتغیر ھذا عن التعبیر وتم وتخدمھم، مجتمعھا أھل

 عبارات، وأعطیت تسع في المبحوثة سؤال وتم. متصل
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لا  ،)١(نادرا  ،)٢(أحیانا  ،)٣(دائما : التالیة الأرقام لاستجابات

 من المبحوثة علیھا حصل التي الكلیة الدرجة حساب وتم ،)٠(
 تقسیم تم ولقد المبحوثة، علیھا حصل التي الدرجات جمع خلال

 ،)درجات٩من  لأقل- ١(منخفضة  فئات ثلاث إلي الاستجابات ھذه

، )فأكثردرجة ١٨(مرتفعة  ،)درجة١٨لأقل من – ٩من(متوسطة 

 المعیارى والانحراف درجة، ١٩.٢٠الحسابي  المتوسط وكان

  .درجة ٣.١٣

 استفادة مدى بأنھ الدراسة ھذه في بھ یقصد :الثقافي الانفتاح -١٣

 المحیط الخارجي العالم في السائدة افةالثق عناصر من المبحوثة

 خارج المبحوثة تصنعھا التي والعلاقات للصلات بالإضافة بھا،

 المجاورة، المناطق على ترددھا مثل فیھا تعیش التي المنطقة

 وكذلك بالآخرین، الاجتماعیة علاقاتھا مندرجة تزید والتي

 المعرفیة احتیاجاتھا المبحوثة منھا تستقي التي المعلومات مصادر

 مقیاسالمتغیر ب ھذا عن التعبیر وتم مجالاتھا، بكافة التنمیة عن

 لاستجابات عبارات، وأعطیت تسعة يف المبحوثة سؤال وتم. كمي

 وتم ،)٠(لا  ،)١(نادرا  ،)٢(أحیانا  ،)٣(دائما : التالیة الأرقام

 جمع خلال من المبحوثة علیھا حصل التي الكلیة الدرجة حساب

 ھذه تقسیم تم ولقد المبحوثة، علیھا حصل التي الدرجات

 ،)درجات ٩لأقل من  - ١(منخفضة  فئات ثلاث إلي الاستجابات

درجة  ١٨(مرتفعة  ،)درجة ١٨لأقل من  – ٩ من(متوسطة 

 والانحراف درجة، ١٧.٢٣الحسابي  المتوسط ، وكان)كثرأف
  .درجة ٣.١١ المعیاري

 ارض مدى إلى ویشیر :الخدمات عن الرضا درجة - ١٤

 وصحة تعلیم من بالقریة الموجودة الخدمات المبحوثات عن

 كمیم بمقیاس المتغیر ھذا عن التعبیر وتم الخدمات، من وغیرھا

 غیر موجود، - :التالیة الأرقام الاستجابات وأعطیت تصل،

 ما، ولحد راضي، وغیر وراضي، صفر، ،١وأعطى  موجود،

 ھذا قیاس وتم ٢,١,٣، يالتوال على الآتیة الاستجابات وأعطیت

 یعكس ھو الأول المكون ھما فرعیین مكونین خلال من المتغیر

 الرضا درجة عكس في الثاني المكون أما. الخدمة وجود مستوى

 ضرب حاصل مجموع الدراسة واعتبرت. الموجودة الخدمات عن

 الرضا درجة(في ) الخدمة وجود مستوى یعكس(الأول  المكون

 عن الرضا درجة لقیاس رقمیاً  مؤشراً ) الموجودة الخدمات عن

 حصل التي الكلیة الدرجة حساب وتم الدراسة، لعینة الخدمات

 علیھا حصل التي الدرجات جمع خلال من المبحوثة علیھا

من  منخفضة فئات ثلاث إلى الاستجابات ھذه تقسیم وتم المبحوثة،

من  مرتفعة ،)درجة ٣١– ٢١(من  متوسطة ،)درجة ٢٠– ١٠(

 الحسابي المتوسط وكان). رجةد ٤١ – درجة ٣٢(

  .درجة ١.١٢٠المعیاري  والانحراف درجة،١٤.٤٨٩

وقیس من خلال استیفاء رأى المبحوثة في  :حیازة حیوانیة - ١٥

 بمقیاس المتغیر ھذا عن التعبیر امتلاكھا للحیوانات المزرعیة، وتم
 لا، نعم، - :التالیة الأرقام الاستجابات وأعطیت متصل، كمي

  .صفر ،١وأعطى 

استخدم الرقم المطلق للدخل  :الدخل الشھري للمبحوثة - ١٦

  .مي لقیاس ھذا المتغیررقكمؤشر الشھري للمبحوثة بالجنیة 

معاش تكافل ( ،)عملي(استخدام تصنیف  :مصدر الدخل - ١٧

قرین كل ) ١(، )٢(، )٣(حیث أعطیت القیم ) أخرى( ،)وكرامة

  .منھا كمؤشر رقمي لقیاس ھذا المتغیر

حیث ) لا/ ما  لحد/ كافي(استخدام تصنیف  :الدخل كفایة - ١٨

قرین كل منھا كمؤشر رقمي لقیاس ) ١(، )٢(، )٣(أعطیت القیم 

 .ھذا المتغیر

وقیس من خلال استیفاء رأي  :حیازة مشروعات صغیرة - ١٩

مشروعات : المبحوثة في امتلاكھا لمشروعات صغیرة وھي
المشروع، وذلك خدمیة أو إنتاجیة أو تجاریة وكذا درجة نجاح 

ناجح، متوسط، متعثر، لا (استجابات  على مقیاس مكون من أربع

، وتم حساب الدرجة )، صفر١، ٢، ٣(، وأعطیت الأوزان )یوجد

الكلیة للمقیاس لتعبر عن درجة حیازة مشروعات مدرة للدخل، 

  ).درجات ٩صفرـ (وقد تراوح المدى النظري للمقیاس من 

لال استیفاء رأى المبحوثة في وقیس من خ :حیازة زراعیة - ٢٠

 بمقیاس المتغیر ھذا عن التعبیر امتلاكھا للأراضي الزراعیة، وتم

 لا، نعم، - : التالیة الأرقام الاستجابات وأعطیت متصل، كمي

  صفر ،١وأعطى 

  :المتغیر التابع - ب
 یمكن تعریف مستوى التمكین الاجتماعي :التمكین الاجتماعي -١

جرائیة لتقدیره بأنھ حاصل جمع المحاور الإ إجرائیاً وفقاً للمراحل

للمبحوثة، وعضویة المنظمات،  المكانة القیادیة :الفرعیة التالیة

المحلي، والمشاركة  والمشاركة في المشروعات التنمویة بالمجتمع

في اتخاذ القرارات الأسریة، وبذلك یعتبر ھذا المتغیر مركب من 

المحاور الأربعة من خلال  ھذه المحاور الأربعة، وقد تم قیاس ھذه

توجیھ عشرون سؤال للمبحوثة وقد تمثلت الاستجابات في جمیع 

، حیث أعطیت ھذه )نعم، إلى حد ما، لا: (الأسئلة السابقة في

 حساب وتمعلى الترتیب ) ٠,١,٢(الاستجابات القیم الرقمیة 
 الدرجات جمع خلال من المبحوثة علیھا حصل التي الكلیة الدرجة

 إلي الاستجابات ھذه تقسیم تم ولقد المبحوثة، علیھا حصل التي

 – ١٣من(متوسطة  ،)درجة١٣لأقل من  - ١(منخفضة  فئات ثلاث

 المتوسط وكان ،)كثرأدرجة ف ٢٦(مرتفعة  ،)درجة ٢٦لأقل من 

  ، درجة ٧.٢١ المعیارى والانحراف، درجة ١٦.٢٩الحسابي 

 یمكن تعریف مستوى التمكین :التمكین الاقتصادي -  ٢

الاقتصادي إجرائیاً وفقاً للمراحل الإجرائیة لتقدیره بأنھ حاصل 

درجة كفایة التدریب، ودرجة توفیر : جمع المحاور الفرعیة التالیة

وقد تم قیاس ھذه  وتنوع فرص العمل، ودرجة توفیر القروض،

من خلال توجیھ ستة عشر سؤال للمبحوثة وقد  المحاور الثلاث

نعم، إلى حد ما، : (الأسئلة السابقة فيتمثلت الاستجابات في جمیع 

على ) ٠,١,٢(، حیث أعطیت ھذه الاستجابات القیم الرقمیة )لا

 من المبحوثة علیھا حصل التي الكلیة الدرجة حساب وتمالترتیب 

 تقسیم تم ولقد المبحوثة، علیھا حصل التي الدرجات جمع خلال

 ١١لأقل من  - ١(منخفضة  فئات ثلاث إلي الاستجابات ھذه

 ٢٢(مرتفعة  ،)درجة ٢٢لأقل من  – ١١من(متوسطة  ،)درجة

، درجة ١٣.٤٢الحسابي  المتوسط وكان ،)كثرأدرجة ف

 .درجة ٥.١١ المعیارى والانحراف

المعوقات التي تحد من التمكین الاجتماعي والاقتصادي للمرأة : ج

وأھم المقترحات للحد من ھذه المعوقات من وجھة نظر  المعیلة،
تم وضع سؤال مفتوح لحصر تلك المعوقات : المبحوثات

. والمقترحات لحد من ھذه المعوقات من وجھة نظر المبحوثات

استخدام التكرارات، والنسب المئویة، وتم ترتیب ھذه وتم 

المعوقات والمقترحات حسب الأھمیة النسبیة على مستوى 

  .المقترحات كلھا

  :وسةتوزیع المبحوثات وفقا للمتغیرات المستقلة المدر
وصف الخصائص الشخصیة للمبحوثات ) ٢(یوضح جدول رقم 

  .ات المدروسة كما ھو مبین بالجدولوفقا للمتغیر
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  )١٤٧=ن( توزیع المبحوثات وفقا للمتغیرات المدروسة :)٢(جدول 

 % عدد  المتغیر % عدد  المتغیر

 السن -١
 

 عدد أفراد الأسرة - ١٠
 

  ٨.٢  ١٢ )أفراد ٤أقل من (  ٢٧.٢  ٤٠ )عام ٣٦إلى أقل من  ٢٤(
  ٥٤.٤  ٨٠ )أفراد٧أقل من - ٤(  ٤٧.٦  ٧٠ )سنة ٤٧اقل من  –عام  ٣٦(
  ٣٧.٤  ٥٥ )فأكثر أفراد ٧(  ٢٥.٢  ٣٧ )عام فأكثر ٤٧(

 %١٠٠ ١٤٧  الإجمالي  %١٠٠ ١٤٧  الإجمالي

  المستوى التعلیمي -٢
  

 الحالة الاجتماعیة - ١١
  

  ٢٨.٦  ٤٢ متزوجة وتعول  ٢٧.٢  ٤٠ أمي
  ١٣.٦  ٢٠ متزوجة ولا تعول  ٢٥.٢  ٣٧ وتكتبتقرأ 

 ٤٤.٢ ٦٥  أرملة/مطلقة  ١٧.٠ ٢٥  حاصلة على الابتدائیة
 ١٣.٦ ٢٠  عزبة ١٣.٦ ٢٠  حاصلة على الإعدادیة

 %١٠٠ ١٤٧  الإجمالي ١٠.٢ ١٥  حاصلة على مؤھل متوسط

    الدخل الشھري - ١٢ ٦.٨ ١٠  حاصلة على مؤھل عالي

 ٦٣.٢ ٩٣  )جنیھ ٥٠٠اقل من ( %١٠٠ ١٤٧  الإجمالي

 ٣٠ ٤٤  )١٥٠٠ -٥٠٠(     الحالة العملیة -٣

 ٦.٨ ١٠  )فأكثر ٢٠٠٠(  ٦٤.٦ ٩٥  معاش ضمان
 %١٠٠ ١٤٧  الإجمالي ١٧.٠ ٢٥  تعمل مشروع صغیر

      الحالة الصحیة - ١٣ ١٨.٤ ٢٧  تعمل بالزراعة

  ٤٠.١  ٥٩  ضعیفة %١٠٠ ١٤٧  الإجمالي

  ٤١.٥  ٦١  متوسطة    المستوى المعیشي -٤

  ١٨.٤  ٢٧  جیدة ٩٣.٢ ١٣٧  )درجة ١٨من  لأقل - ١(ى معیشي منخفض مستو
  %١٠٠  ١٤٧  الإجمالي ٦.٨ ١٠  )درجة ٣٦ من لأقل-درجة ١٨(مستوى معیشي متوسط 

      مدة الاعالة -١٤ ٠ ٠  )درجة فأكثر ٣٦(مرتفع  مستوى معیشي

  ٦.٨  ١٠  سنوات) ٥- ٢( %١٠٠ ١٤٧  الإجمالي
  ٦١.٢  ٩٠  )سنوات ١٠- ٦(      

  ٣٢  ٤٧  )سنة فأكثر ١١(      حیوانیة حیازة -٥

  %١٠٠  ١٤٧  الإجمالي  ٣٤.١  ٥٠  نعم

      المشاركة الاجتماعیة -١٥  ٦٥.٩  ٩٧  لا

  ٤٥.٦  ٦٧  )درجات ٦لأقل من  -١( منخفضة  %١٠٠  ١٤٧  الإجمالي

  ٤٧.٦  ٧٠  )درجة١٢  لأقل من -٦(متوسطة       الأھلیةعضویة المنظمات  -٦

  ٦.٨  ١٠  )درجة فأكثر ١٢(مرتفعة   ٥٩.٢  ٨٧  )درجة ٢٩من  لأقل -٩(منخفض 
  %١٠٠  ١٤٧  الإجمالي  ٢٧.٢  ٤٠  )درجة ٥١من  لأقل -٣٠(متوسط 

 كفایة الدخل -١٦  ١٣.٦  ٢٠ )درجة فأكثر ٥٢(مرتفع 
  

  ١١.٦  ١٧ كاف  %١٠٠  ١٤٧ الإجمالي

 قوة العلاقات الاجتماعیة -٧
    

  ٢٠.٤  ٣٠ ما لحد

  ٦٨  ١٠٠ غیر كاف  ٢٥.٢  ٣٧ )درجات ٩من  لأقل -١(منخفضة 
 ١٠٠ ١٤٧  الإجمالي ٤٧.٦ ٧٠  )درجة ١٨لأقل من  -٩(متوسطة 

 الرضا عن الخدمات المجتمعیة - ١٧  ٢٧.٢  ٤٠ )درجة فأكثر ١٨(مرتفعة 
  

  ٨٦.٤  ١٢٧ )درجة ٢٠ – ١٠(ضعیفة   %١٠٠ ١٤٧ الإجمالي

 المشاركة غیر الرسمیة -٨
    

  ١٣.٦  ٢٠ )درجة ٣١- ٢١(متوسطة 

  ٠ )درجة فأكثر ٣٢(قویة   ١٩.٠  ٢٨ )اتدرج ٩ من لأقل -١(منخفضة 
  

 %١٠٠ ١٤٧  الإجمالي ٦٢.٦ ٩٢  )درجة ١٨لأقل من  – ٩(متوسطة 

 مصدر الدخل - ١٨ ١٨.٤ ٢٧ )درجة فأكثر ١٨(مرتفعة 
  

  ٢٧.٢  ٤٠ عملي %١٠٠  ١٤٧ الإجمالي

 الانفتاح الثقافي -٩
   

  ٤.٨  ٧  معاش زوجي

  ٥٤.٤  ٨٠  افل وكرامةمعاش تك  ٦٨.٠  ١٠٠ )درجات ٩لأقل من  -١(منخفض 
 ١٠.٢ ١٥  أبنائي ٢٥.٢ ٣٧  )درجة ١٨لأقل من  –٩(متوسط 
 ٣.٤ ٥  أخرى ٦.٨ ١٠  )درجة فأكثر ١٨(مرتفع 

 ١٠٠ ١٤٧  الإجمالي %١٠٠ ١٤٧  الإجمالي

    حیازة زراعیة - ٢٠      حیازة مشروعات صغیرة - ١٩

 ٢ ٣  نعم  ٤.٨  ٧  نعم
 ٩٨ ١٤٤  لا  ٩٥.٢  ١٤٠  لا

 %١٠٠ ١٤٧  جماليالإ  %١٠٠  ١٤٧  الإجمالي

  نتائج الدراسة المیدانیة :المصدر
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بصفة عامة أن ) ٢(من النتائج السابقة بجدول رقم  یتضح
أو  أرامل أغلب المبحوثات یقعن في فئة الشباب، واقل من النصف

تعرف تقرأ  أومطلقات، ولا یعملن، وغالبیتھن غیر متعلمات 
صحیة تتراوح وتكتب، ولا یملكون أراضي زراعیة وأن حالتھم ال

كبیرة الحجم، ومستواھن  بین ضعیفة ومتوسطة، وأنھن أبناء أسر
وأیضا  منخفض، وأنھن ذو مشاركة مجتمعیة منخفضة، المعیشي

  .لا یملكون مشروعات صغیرة، ومستواھن المعیشي منخفض
  

  :النتائج ومناقشتھا

توزیع المبحوثات وفقا لدرجة التمكین الاجتماعي  :)٣(جدول رقم 
  ة المعیلةللمرأ

  %  تكرارات  درجة التمكین الاجتماعي للمرأة المعیلة

  ٥٢.٤  ٧٧  )درجة ١٣من  لأقل-١(درجة منخفضة 

  ٤٠.٨  ٦٠  )درجة٢٦لأقل من  - ١٣(متوسطة 

  ٦.٨  ١٠  )درجة فأكثر ٢٦(مرتفعة 

  ١٠٠  ١٤٧  الإجمالي

 الحاسب بواسطة( وحسبت جمعت بالجدول الواردة البیانات :المصدر
  م٢٠٢١ الاستبیان استمارة واقع من) (SPSS) جبرنام الألى

  
من درجة التمكین % ٥٢.٤أن  )٣(یتضح من جدول رقم 

متوسطة، % ٤٠.٨الاجتماعي للمرأة المعیلة منخفضة، في مقابل 
ویرجع . من التمكین الاجتماعي للمرأة المعیلة مرتفعة% ٦.٨و

 علیھا یلقي الذي المفاجئ الزوج بغیاب الزوجة تأثر ذلك الى
 مسئولیة حیث من یتحملھا الزوج كان كثیرة أعباء بالضرورة

 عن المسئولة ھي الزوجة أصبحت حیث الأسریة، القرارات اتخاذ
وھو ما ینعكس  وأفرادھا، بالأسرة الخاصة القرارات جمیع اتخاذ
 من والتي ،بالقریة التنمویة الأنشطة في مشاركتھن انخفاض على

 إلى أیضاً  یؤدي الذي الأمر ،يالثقاف وعیھن من تزید أن شأنھا
 زیادة في تتمثل قد ،الاجتماعي المستوى على تغیرات إحداث
 ومجاملاتھن علاقتھن حجم وزیادة اجتماعیا المبحوثات اندماج

 یجب كما. اجتماعیا تمكینھن مستوى على ینعكس مما الاجتماعیة،
 عضویھ عن المرأة المعیلة عزوف أن إلى أیضاً  الإشارة

 حل في والانغماس الوقت ضیق بسبب الاجتماعیة المنظمات
 التمكین مستوى انخفاض في كذلك یتسبب قد الأسرة، مشكلات

 آخر عامل إلى الإشارة تجدر وأخیراً  للمرأة المعیلة، الاجتماعي
 للمرأة المعیلة، الاجتماعي التمكین مستوى على سلبیاً  یؤثر ربما

 وما المعیلة، للمرأة القیادیة للمكانة النسبي الانخفاض وھو ألا
، المطلقات ةللمرأة وخاص المجتمعات نظرة تدني من بذلك یرتبط

ومما ضاعف أعباء المرأة المعیلة في منطقة جلبانة توافد أعداد 
كبیرة من منطقة الشیخ زوید ورفح بسبب الظروف الأمنیة 

وعدم قدرة المجتمع ، وھو ما أثر على توفیر الخدمات للمرأة،ھناك
إمكانیاتھ المحدودة على تواجد مؤشرات التمكین للمرأة المحلى ب

منعدم إشباع الاحتیاجات الأساسیة من غذاء وصحة ، المعیلة
 .إضافة إلى تراجع دورھا كعضو أساسي في المجتمع، وتعلیم

  
توزیع المبحوثات وفقا لدرجة التمكین الاقتصادي  :)٤(جدول رقم 

  للمرأة المعیلة

  %  تكرارات  للمرأة المعیلةدرجة التمكین الاقتصادي 

  ٦٨  ١٠٠  )درجة ١١من  لأقل-١(درجة منخفضة 

  ٢٥.٢  ٣٧  )درجة٢٢لأقل من  - ١١(متوسطة 

  ٦.٨  ١٠  )درجة فأكثر ٢٢(مرتفعة 

  ١٠٠  ١٤٧  الإجمالي

 الحاسب بواسطة( وحسبت جمعت بالجدول الواردة البیانات :المصدر
  م٢٠٢١ نالاستبیا استمارة واقع من) (SPSS) برنامج الآلي

  
من درجة التمكین % ٦٨ أن )٤(تظھر نتائج الجدول رقم 

من  %٢٥.٢الاقتصادي للمرأة المعیلة منخفضة، في مقابل 
درجة تمكین اقتصادي % ٦.٨المتوسط،  التمكین الاقتصادي

 دخل المرأة المعیلة على حصول صعوبة ویرجع ذلك إلى .مرتفع
 ھو كان الذي لزوجا غیاب بعد وخاصة علیھ، الاعتماد یمكن ثابت

 حیث علیھن، العبء من یزید مما الدخل على الحصول مصدر
 المھمشة، والتجارة البسیطة الأعمال في منھن الغالبیة نشاط یتركز
 التعلیمیة مستویاتھن تناسب التي العمل فرص نقص بسبب

 ساعات عدد تقضي أنھا ذلك إلى بالإضافة. الاجتماعیة وظروفھن
 علیھا تعود التي المھمشة، الأعمال ھذه في الیوم في طویلة عمل
 أیضاً  تأثیره ویمتد ونفسیاً  صحیاً  علیھا یؤثر مما مجزِ، غیر بأجر
 أن إلى الاشارة یجب كما. أولادھن برعایة الاھتمام نقص إلى

 بسبب جداً  منخفضة الفئة لھذه القروض من الاستفادة فرص
 بدوره یؤثر يالذ سدادھا، عند القرض على الفائدة قیمة ارتفاع
خاصة، واعتماد معظم السیدات  بمشاریع قیامھن ندرة على أیضاً 

المعیلات على الضمان الاجتماع من خلال مشروع تكافل 
وكرامة، وھي مبالغ قلیلة لا تكفي الاحتیاجات الأساسیة بالنسبة 

  .للمعیشیة
الإسھام النسبي للمتغیرات المستقلة المدروسة ذات  -:ثانیا

رتباطیة في تفسیر التباین الكلي لمستوي التمكین العلاقة الا
  .الاجتماعي للمرأة المعیلة

 
لعلاقة المتغیرات المستقلة المدروسة مجتمعة والدرجة الكلیة  Step-Wiseنتائج تحلیل الانحدار المتعدد التدریجي الصاعد  :)٥(جدول رقم 

  .للتمكین الاجتماعي للمرأة المعیلة

 المتغیرات المستقلة
معامل  قیمة

  الارتباط البسیط
معامل الانحدار 

 الجزئي
  التراكمیة للتباین %

  R2المفسر للمتغیر التابع 
للتباین المفسر %
 المتغیر التابع في

  )T(قیمة
  المحسوبة

  **٧.٧٦٥  ٠.٦٣٢  ٠.٦٣٢  ٠.٣٥٠  **٠.٤٨٦  الانفتاح الثقافي

  **٧.٢٨٥  ٠.٠٤٨  ٠.٦٨٠  ٠.٥٣٨  **٠.٨١١  المشاركة غیر الرسمیة

 **١٠.٢٧٤-  ٠.٠٣٦ ٠.٧١٦ ٠.٧٦٨  **٠.٥١٧ لرضا عن الخدماتدرجة ا

 **٣.٩٠٩ ٠.٠٤١ ٠.٧٥٧ ٠.١٠٥  **٠.٦٢٣ المستوى المعیشي

 **٤.٧٦٤ ٠.٠٣١ ٠.٧٨٨ ٠.٥٩٥  *٠.٣٥٥ المستوى التعلیمي

  م ٢٠٢١من واقع استمارة الاستبیان  SPSSالبیانات الواردة بالجدول جمعت عن طریق استمارة الاستبیان وحسبت بواسطة الحاسب الآلي برنامج : المصدر
  ٠.٠١معنوي عند مستوى **    ٠.٩٠٥ Rمعامل الارتباط المتعدد 

  ٠.٠٥معنوي عند مستوى * R2٠.٧٨٨معامل التحدید 
  ١٦٢.٣٩٩المحسوبة   ) ف(قیمة 
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لتحدید نسبة الإسھام الكلى للمتغیرات المستقلة المدروسة 

التمكین  الكلى لدرجةذات الارتباط المعنوي في تفسیر التباین 

الانحداري  تم استخدام التحلیل الارتباطي، الاجتماعي للمبحوثات

أظھرت النتائج الواردة  ،Step-Wiseالمتعدد المتدرج الصاعد 

إلى أن خمسة متغیرات مستقلة فقط أسھمت إسھاما ) ٥(بالجدول 

معنویا في تفسیر التباین الكلى لدرجة التمكین الاجتماعي للمرأة 

الانفتاح الثقافي یفسر بمفرده نحو : عیلة مرتبة تنازلیا وھىالم

ثم ،% ٤.٨٠یلیھ المشاركة غیر الرسمیة بنسبة ، %٦٣.٢٠

ثم درجة الرضا  ،%٤.١٠المستوى المعیشي للأسرة بنسبة إسھام 

خیرا المستوى أو، %٣.٦٠عن الخدمات الحكومیة بنسبة إسھام 
  %.٣.١٠التعلیمي بنسبة إسھام 

ضاً أن ھذه المتغیرات المستقلة الخمسة ترتبط كما یتضح أی

بالتمكین الاجتماعي للمرأة المعیلة بمعامل ارتباط متعدد مقداره   

 ٧٨.٨، كما أن ھذه المتغیرات الخمسة مجتمعة تفسر نحو ٠.٩٠٥

من التباین الكلي للتمكین الاجتماعي للمرأة المعیلة، كما بلغت % 

وھي قیمة ١٦٢.٣٩٩الانحدار  المحسوبة لاختبار معنویة) F(قیمة 

، مما یعني معنویة النموذج ٠.٠١معنویة عند المستوي الاحتمالي 

  . ككل عند ھذا المستوي الاحتمالي

الاجتماعي  یمكن تفسیر العلاقة الارتباطیة بین التمكین

، عن الخدمات المجتمعیة للمرأة المعیلة ومتغیرات درجة الرضا

الرسمیة إلى أنھ كلما زادت  والمستوى المعیشي والمشاركة غیر

ذادت خبرتھا ومعرفتھا ومھارتھا لإدارة ، إعالة المرأة للأسرة فترة

إضافة إلى زیادة قدرتھا على اتخاذ القرارات المتعلقة  ،الأسرة

وھو ما یساعدھا على إیجاد حلول لتوفیر ، بشئون الأسرة

كما أن توافر الخدمات ، الاحتیاجات الأساسیة لأفراد الأسرة

یعد ، الأساسیة في المجتمع والرضا عنھا من تعلیم وصحة وغذاء

ویساھم بشكل كبیر في  ،عاملا مھما لعملیة التمكین الاجتماعي

وأیضا وجود علاقة بین التمكین ، شباع الحاجات الأساسیة للأسرةإ

 مستوى ارتفع كلما أنھ حیث ،الاجتماعي ومستوى معیشیة الأسرة

وھي منبثقة من نظرة ، لمجتمع أفضلكانت نظرة ا كلما ،المعیشة

المجتمع التقلیدیة لطبیعة المكانة الاجتماعیة المرتبطة بالمستوى 

أو أي  عیةازر لحیازات ویوفر امتلاك المرأة المعیلة، الاقتصادي

 وھو الأمر مستقر للأسرة، شھري دخل مستوى أخرى ممتلكات

 احتیاجھ وعدم المعیلة، المرأة استقلالیة على لیلاً  یعدد الذي

 بالمجتمع، مكانتھا رفع في یساھم مما الآخرین، من المساعدة

 أیضاً  ویزید بأسرتھا، الخاصة القرارات اتخاذ على قدرتھا وزیادة

إضافة إلى مساھماتھا  ،من مشاركتھا غیر الرسمیة في المجتمع

 بالمجتمع التنمویة المشروعات في المنظمات الأھلیة ومشاركتھا

 مكانةأ اكتسابھ في أیضاً  ذلك یساھم كما فیھ، تعیش الذي المحلي

 رفع في المعیشة مستوى یساھم وبذلك أھلھا، بین مرتفعة قیادیة

أنھ كلما أرتفع  وأیضا، للمرأة المعیلة الاجتماعي التمكین مستوى

كھا ومعارفھا بالنسبة ادرإللمرأة أدى إلى زیادة  المستوى التعلیمي

وأیضا كلما ، عمل أفضل وزادت فرصة حصولھا على، للمجتمع

زاد الانفتاح الثقافي زاد فرصة المعرفة والمھارة وخبراتھا في 

 ،وھو ما ینعكس بالإیجاب على قدرتھا في تسویق منتجاتھا، الحیاة

وإبراز ، وھو ما یؤدى أیضا إلى معرفة المجتمع بھا وبقدراتھا

  اعيدورھا ومكاناتھا بالنسبة للمجتمع مما یزید من تمكینھا الاجتم

ضوء ھذه النتیجة یمكن قبول الفرض البحثي الخاص  وفى

. بھذه الجزئیات ورفض الفرض البدیل في نفس ھذه الجزئیات
على درجة التمكین الاجتماعي  المتغیراتیوضح تأثیر ھذه  وھذا

  .للمرأة المعیلة في منطقة الدراسة

كاى للعلاقة بین بعض  نتائج اختبار مربع): ٦(جدول رقم 
ات المستقلة المدروسة من النوع الاسمي المتغیر

  وبین الدرجة الكلیة للتمكین الاجتماعي للمبحوثة

  كاى مربع قیمة  المدروسة المستقلة المتغیرات

  **٠.٥٤٢  الاجتماعیة الحالة  -١

  **٠.٨٠٧  العملیة الحالة  -٢

  ٠.١٦٨  كفایة الدخل  -٣

  **٠.٦٠١  الصحیة الحالة  -٤

بالجدول جمعت وحسبت من واقع استمارات البیانات الواردة  :المصدر
  م٢٠٢١الاستبیان 

معنوي عند المستوي  * ٠.٠١معنوي عند المستوي الاحتمالي ** 
    ٠.٠٥الاحتمالي 

  

 لبیان كاى مربع استخدام) ٦(رقم  بالجدول النتائج من تضحإ - 
 كمتغیر للمبحوثة الاجتماعيالتمكین  درجة بین العلاقة معنویة

 وجاءت الاسمیة الطبیعة ذات المستقلة المتغیرات وباقي بعتا
  :التالي النحو على نتائجھ

 درجة بین ٠.٠١معنویة  مستوى عند معنویة علاقة وجود اتضح - 
 الحالة: التالیة والمتغیرات للمبحوثاتالاجتماعي التمكین 

  .الصحیة والحالة. العملیة والحالة الاجتماعیة،

التمكین  درجة بین الارتباطیة لعلاقةا معنویة تفسیر یمكن - 
 إلى ارتفاع الاجتماعیة الحالة ومتغیر للمبحوثات الاجتماعي

 ،المعیلة المتزوجة المرأة لدى الاجتماعي التمكین مستوى
 في ذلك تفسیر ویمكن ،والأرامل من المطلقات بنظیراتھا بالمقارنة

 ظروف لھ زوجھا كان وإن حتى المتزوجة المعیلة المرأة أن ضوء
 شئون رعایة مسئولیة تتقاسم فإنھا خاصة، أو اجتماعیة صحیة
 والجھد الوقت بعض لدیھا یتوافر وبالتالي الزوج، ھذا مع الأسرة

 نطاق داخل سواء الھامة القرارات من الكثیر في للمشاركة
 إمكانیة على علاوة المحلي، مجتمعھا بشئون یختص ما أو الأسرة،

 أمور وھى الاجتماعیة، نظماتالم بعض لعضویة انضمامھا
. مجتمعھا داخل القیادیة المرأة مكانة فیرفع مجملھا في تساھم

 الأسرة داخل معاً  والزوجة الزوج وجود فإن ذلك إلى بالإضافة
 إقامة مثل للدخل مدرة بأنشطة القیام فرص من یسھل ربما

 اللجوء حالة في وحتى الصغر، والمتناھیة الصغیرة المشروعات
ولا . انتظامب الأقساط سداد فرص من یسھل ذلك فإن اضللاقتر

الاجتماعي للمرأة  التمكین فرص من تسھل الأمور ھذه كل أن شك
  .المعیلة

 الاجتماعيالعلاقة الارتباطیة بین التمكین  ویمكن إیضاح معنویة
 التمكین مستوىللمبحوثات ومتغیر الحالة العملیة إلى ارتفاع 

 أو اتتجاریة مجال في العاملة المعیلة رأةالم لدى نسبیاً  الاجتماعي
 یعزى وربما خدمیة، مجالات في العاملة بنظیرتھا مقارنة إنتاجیة

 یتیح قد والإنتاجیة التجاریة المجالات في المرأة عمل أن إلى ذلك
 على علاوة الخدمیة، المجالات في العمل من أكبر دخلاً  لھا

 أن عن فضلاً  ،الدخل في التصرف في أكبر وحریة استقلالیة
 یرتبط ربما إنتاجیاً  أو جاریاً  مشروعاتً إقامة في المرأة رغبة

 المھارات باكتسابھ كذلك یرتبط كما قرض، على بحصولھا

 الصغر، والمتناھیة الصغیرة المشروعات وإدارة إقامة في خاصة
. آخرین مع بالمشاركة أو بمفردھا المشروعات ھذه أقامت سواء

 التمكین مستوى رفع في تساھم ربما لأمورا ھذه مثل أن ولا شك
  الاجتماعي والاقتصادي للمرأة المعیلة،
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أنھ كلما كانت الحالة الصحیة جیدة للمرأة زادت من قدرتھا  كما
على العمل وتحمل المسئولیة وقدرتھا على المشاركة التنمویة في 

  .المجتمع مما یزید من تمكینھا الاجتماعي في المجتمع

توجد علاقة : ئج قبول الفرض البحثي وھویتضح من النتا
معنویة ارتباطیھ بین الدرجة الكلیة للتمكین الاجتماعي للمرأة 

الحالة الاجتماعیة، الحالة العملیة، : المعیلة والمتغیرات الآتیة
  .البدیل والحالة الصحیة، ورفض الفرض الإحصائي

الإسھام النسبي للمتغیرات المستقلة المدروسة ذات  -:ثالثا
لتمكین العلاقة الارتباطیة في تفسیر التباین الكلي لمستوي ا

  الاقتصادي للمرأة المعیلة
  

لعلاقة المتغیرات المستقلة المدروسة مجتمعة والدرجة الكلیة    Step-Wiseنتائج تحلیل الانحدار المتعدد التدریجي الصاعد  :)٧(جدول رقم 
  للتمكین الاقتصادي للمرأة المعیلة

 لمستقلةالمتغیرات ا
قیمة معامل 

  البسیط الارتباط
معامل الانحدار 

 الجزئي
  التراكمیة للتباین %

  R2المفسر للمتغیر التابع 
 للتباین المفسر في%

 المتغیر التابع
  )T( قیمة

  المحسوبة

  **١٣.٢٣٢  ٠.٥٥٤  ٠.٥٥٤  ٠.٥٧٦  **٠.٥٢٣  المستوى المعیشي

  **٢.٤٨٠  ٠.٠٦٢  ٠.٦١٦  ٠.٠١١  **٠.٤٥٥  الحالة التعلیمیة

 **٧.٦٥٥ ٠.٠٦٦ ٠.٦٨٢ ٠.٢٦٠  **٠.٤١٧ درجة الرضا عن الخدمات

 **٤.٤٦٠-  ٠.٠٢١ ٠.٧٠٣ ٠.٥١٣-   **٠.٧١٥ مصدر الحصول على الدخل

  .م٢٠٢١من واقع استمارة الاستبیان  SPSSالبیانات الواردة بالجدول جمعت عن طریق استمارة الاستبیان وحسبت بواسطة الحاسب الآلي برنامج  :المصدر
  ٠.٠١معنوي عند مستوى **    ٠.٨٥٢   Rامل الارتباط المتعدد مع

  ٠.٠٥معنوي عند مستوى *    R2٠.٧٠٣ معامل التحدید 
  ١١٩.٨٤٣المحسوبة  ) ف(قیمة 

  
الكلى للمتغیرات المستقلة المدروسة  الإسھاملتحدید نسبة 

التمكین  ذات الارتباط المعنوي في تفسیر التباین الكلى لدرجة
الانحداري  تم استخدام التحلیل الارتباطي، الاقتصادي للمبحوثات

 الواردة النتائج أوضحت ،Step-Wiseالمتعدد المتدرج الصاعد 
أربعة متغیرات مستقلة أسھمت إسھاما  أن) ٧(رقم  بالجدول

معنویا في تفسیر التباین الكلى لدرجة التمكین الاقتصادي للمرأة 
لدرجة التمكین  الكلى التباین تفسیر مرتبة تنازلیا في، المعیلة

إسھام  بنسبة المستوى المعیشي: الاقتصادي للمرأة المعیلة وھو
،درجة الرضا عن %٦.٦٠إسھام  بنسبة الحالة التعلیمیة ،%٥٥.٤

مصدر الحصول  خیراً أ، و%٦.٢إسھام  بنسبة الخدمات الحكومیة
  %.٢.١٠إسھام  بنسبة. على الدخل

لأربعة تؤثر كما یتضح أیضاً أن ھذه المتغیرات المستقلة ا
على درجة التمكین الاقتصادي للمرأة المعیلة بمعامل ارتباط متعدد 

ربعة مجتمعة تفسر ، كما أن ھذه المتغیرات الأ٠.٨٥٢مقداره   
من التباین الكلي لدرجة التمكین الاقتصادي للمرأة % ٧٠.٣نحو 

المحسوبة لاختبار معنویة الانحدار ) F(المعیلة، كما بلغت قیمة 
، مما ٠.٠١وھي قیمة معنویة عند المستوي الاحتمالي  ١١٩.٨٤٣

  . یعني معنویة النموذج ككل عند ھذا المستوي الاحتمالي
الاقتصادي  یمكن تفسیر العلاقة الارتباطیة بین التمكین

المستوى المعیشي، الحالة التعلیمیة،  للمرأة المعیلة ومتغیرات
أنھ كلما  لىإ. فيمصدر الحصول على الدخل، الدخل، الانفتاح الثقا

 لحیازات الامتلاك على ذلك دل كلما المعیشة مستوى ارتفع
وھو الأمر الذي یتوفر في بعض  أخرى، ممتلكات ھو مزارعي

الحالات التي یقوم فیھا الأولاد بعد كبرھم بتولي زراعة الأرض 
بدلا من الأم أو المستأجرین، مما یساھم في زیادة المساحة 

وفیر فرص عمل یومیة دائمة لبعض أفراد المنزرعة ویؤدي إلى ت
الأسرة، كما تقوم المرأة المعیلة بعمل مشاریع إنتاجیة وخدمیة 
وتجاریة، وھذه الأمور مجتمعة تساھم في رفع درجة التمكین 

 مستقر، شھري دخل مستوى حیث. الاقتصادي للمرأة المعیلة
 یعد الذي ومستوى أفضل من الأمان الاقتصادي للأسرة، الأمر

وقدرتھا على إعالة  المعیلة اقتصادیا، المرأة استقلالیة على دلیلاً 
 .واستقلالیة قرارھا للمساعدات الخارجیة، احتیاجھا وعدم أسرتھا،

 التمكین الاقتصادي مستوى فیرفع المعیشة مستوى یساھم وبذلك
  .للمرأة المعیلة

علاقة بین التمكین الاقتصادي  كما تشیر النتائج إلى وجود
المرأة المعیلة  فمع تقدم العمر تكتسب ،ة المعیلة وبین السنللمرأ

العدید من الخبرات والمعارف والمھارات التي تمكنھا من مواجھة 
و ھو ما یزید من مكانتھا بالنسبة للأسرة ، الحیاة وصعوباتھا

كما أنھ یوجد ھناك أیضا توافق مع متغیر درجة الرضا  والمجتمع،
عد ھذه نتیجة منطقیة مرتبطة ببعضھا وت ،عن الخدمات المجتمعیة

 ،حیث أن توافر الخدمات والمرافق الأساسیة بالمجتمع، البعض
حیث إمكانیة الحصول علي  ،یشجع علي الاستقرار بالمجتمع

وقروض لإدارة ، والحصول علي دورات تدریبیة، فرص عمل
وھي أمور مھمة تعمل علي زیادة درجة ، مشروعات إنتاجیة

ومما لا شك فیھ أن سھولة  .ادي للمرأة المعیلةالتمكین الاقتص
 منھا، والاستفادة الخدمات تقدیم أماكن إلى المرأة المعیلة وصول

 والاقتصادیة، والصحیة، التعلیمیة، حالتھن تحسین إلى یؤدي
 التي الاجتماعیة المساعدات من استفادتھن إمكانیة على علاوة

 في یساھم قد لذيا الأمر الخدمات، تقدیم مراكز بعض توفرھا
  .الاقتصادي تمكینھن مستوى تحسین في إیجابیة بصورة النھایة

ضوء ھذه النتیجة یمكن قبول الفرض البحثي الخاص بھذه  وفى
 وھذا .فرض البدیل في نفس ھذه الجزئیاتالجزئیات ورفض ال

یوضح تأثیر ھذه المتغیرات على درجة التمكین الاقتصادي للمرأة 
  .لدراسةالمعیلة في منطقة ا

  

كاى للعلاقة بین بعض  نتائج اختبار مربع): ٨(جدول رقم 
المتغیرات المستقلة المدروسة من النوع الاسمي 

  للمبحوثة الاقتصاديوبین الدرجة الكلیة للتمكین 

  كاى مربع قیمة  المدروسة المستقلة المتغیرات

  ٠.١٤٢  الاجتماعیة الحالة  -١

  **٠.٦٠٧  العملیة الحالة  -٢

  **٠.٥٦٨  ة الدخلكافی  -٣

  **٠.٤٠١  الصحیة الحالة  -٤

البیانات الواردة بالجدول جمعت وحسبت من واقع استمارات  :المصدر
  .م٢٠٢١الاستبیان 

معنوي عند المستوي *      ٠.٠١معنوي عند المستوي الاحتمالي ** 
    ٠.٠٥الاحتمالي 
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 لبیان اىك مربع استخدام) ٨(رقم  بالجدول النتائج من اتضح - 
 كمتغیر التمكین الاقتصادي للمبحوثة درجة بین العلاقة معنویة

 وجاءت الاسمیة الطبیعة ذات المستقلة المتغیرات باقي و تابع
  :التالي النحو على نتائجھ

 درجة بین ٠.٠١معنویة  مستوى عند معنویة علاقة وجود اتضح - 
 یة الدخل،كفا: التالیة والمتغیرات للمبحوثات الاقتصاديالتمكین 
  .الصحیة والحالة. العملیة والحالة

التمكین  درجة بین الارتباطیة العلاقة معنویة تفسیر یمكن- 
إلى أن كافیة الدخل  كفایة الدخل، ومتغیر الاقتصادى للمبحوثات

یؤدى إلى تحسین المستوى الاقتصادى للمبحوثات، وأیضا ینطبق 

 أمور وھي لمعیلة،ا المرأة ھذا على الحالة العملیة والصحیة لدى
 .مجتمعھا داخل الاقتصادیة المرأة مكانة رفع في مجملھا تساھم في

 مستوى تحسین في إیجابیة بصورة النھایة في یساھم قد الأمر الذي
  .لعدد منھن المعیشة، ویزید من فرص التمكین الاقتصادي

توجد علاقة معنویة : یتضح من النتائج قبول الفرض البحثي وھو - 
بین الدرجة الكلیة للتمكین الاقتصادي للمرأة المعیلة  ارتباطیھ

والمتغیرات الآتیة كافیة الدخل، الحالة العملیة، والحالة الصحیة، 
  .ورفض الفرض الإحصائي البدیل

  المشكلات التي تواجھ المرأة المعیلة بمنطقة الدراسة :ثالثاً 

  
  راسةبمنطقة الدلمرأة المعیلةالمشكلات التي تواجھ ا :)٩(جدول 

  الترتیب % عدد المشكلات  م

  ١٣ ٦٨ ١٠٠ الأسرة باحتیاجات للوفاء كفایتھ وعدم المعاش قیمة انخفاض  ١

 ٥ ٩٥.٢ ١٤٠  المعیلة المرأة لدخل مناسبتھا وعدم الأسعار غلاء  ٢

 ١٦ ٣٧.٤ ٥٥ .الصغیرة المشروعات منتجات تسویق صعوبة  ٣

 ٧ ٩٠.٥ ١٣٣ .بھ للأسرة ساسیةالأ الاحتیاجات توافر وعدم المسكن حالة تدني  ٤

 ٢ ٩٨.٦ ١٤٥ .للأسرة الشھري الدخل متوسط انخفاض  ٥

 ١ ١٠٠ ١٤٧ نقص الخدمات الصحیة في المنطقة  ٦

 ١ ١٠٠ ١٤٧ نقص الخدمات التعلیمیة  ٧

 ٩ ٨٧ ١٢٨ .عمل فرصة على للحصول اللازم والتدریب الخبرة نقص  ٨

  ١٥  ٦٦.٧  ٩٨  .الأمیة نسبة ارتفاع  ٩

  ٤  ٩٦.٦  ١٤٢  وجود مواصلات داخلیة بین القرىعدم   ١٠

  ٣  ٩٨  ١٤٤  ارتفاع نسبة البطالة في جلبانة  ١١

  ١٠  ٧٥.٥  ١١١  عدم انتظام تواجد السوق في مكان واحد  ١٢

  ٨  ٨٩.٨  ١٣٢  عدم رصف الطرق  ١٣

  ١١  ٧٤.١  ١٠٩  عدم وجود میاه شرب نقیة في المنازل  ١٤

  ١  ١٠٠  ١٤٧  یةعدم وجود أطباء متخصصین في الوحدة الصح  ١٥

  ١٤  ٦٧.٣  ٩٩  عدم وجود مشغل للسیدات في جلبانة  ١٦

  ١٢  ٧٣.٥  ١٠٨  كفاء في المدارسأعدم وجود مدرسین   ١٧

  ٦  ٩٢.٥  ١٣٦  صعوبة الحصول على القروض بالنسبة للمرأة المعیلة  ١٨

١٩  
قلة توفیر الرعایة الصحیة من تحالیل طیبیھ وأطباء متخصصین وبعض الأجھزة 

  جات الخاصةلذوي الاحتیا
٧  ٩٠.٥  ١٣٣  

  ٥  ٩٥.٢  ١٤٠  عدم وجود دعم من المؤسسات الأخرى بالمجتمع  ٢٠

  ٢٠٢١البیانات الواردة بالجدول جمعت وحسبت من واقع استمارة الاستبیان  :المصدر

  
 منھا تعاني التي المشكلات أھم )٩(رقم  جدول یوضح

 :تاليال النحو على وذك المبحوثات، نظر وجھة من المعیلة المرأة
عدم وجود أطباء  ،نقص الخدمات الصحیة في المنطقة

نقص الخدمات التعلیمیة  ،متخصصین في الوحدة الصحیة
 ،%)٩٨.٦(للأسرة  الشھري الدخل متوسط انخفاض ،%١٠٠(

عدم وجود مواصلات  ،%٩٨(ارتفاع نسبة البطالة في جلبانة 
عدم وجود دعم من المؤسسات  ،%٩٦.٦داخلیة بین القرى 

 المرأة لدخل مناسبتھا وعدم الأسعار غلاء ،ى بالمجتمعالأخر
صعوبة الحصول على القروض بالنسبة للمرأة  ،%٩٥.٢المعیلة 
قلة توفیر الرعایة الصحیة من تحالیل طبیة  ،%٩٢.٥ المعیلة

، وأطباء متخصصین وبعض الأجھزة لذوي الاحتیاجات الخاصة

یة للأسرة بھ تدنى حالة المسكن وعدم توفر الاحتیاجات الأساس
 والتدریب الخبرة نقص ،%٨٩.٨عدم رصف الطرق  ،%٩٠.٥
عدم انتظام تواجد  ،%٨٧ .عمل فرصة على للحصول اللازم

عدم وجود میاه شرب نقیة في  ،%٧٥.٥السوق في مكان واحد 
كفاء في المدارس أعدم وجود مدرسین  ،%٧٤.١المنازل 

 باحتیاجات للوفاء كفایتھ وعدم ،المعاش قیمة انخفاض ،%٧٣.٥
 ،%٦٧.٣عدم وجود مشاغل للسیدات في جلبانة ،%٦٨الأسرة 
 المشروعات منتجات تسویق صعوبة ،%٦٦.٧الأمیة  نسبة ارتفاع

  %.٣٧.٤ .الصغیرة
أھم المقترحات للتغلب على المشكلات التي تواجھ المرأة  -:رابعاً 

   المعیلة من وجھة نظرھم
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   مبحوثات للتغلب على المشكلات التي تعوق التمكین الاجتماعي والاقتصادي للمرأة المعیلةأھم المقترحات من وجھة نظر ال :)١٠(جدول   

  الترتیب % عدد المقترحات  م

  ٧ ٧٢.٧ ١٠٧ الفائدة سعر وتخفیض القروض على الحصول إجراءات تسھیل  ١

٢  
 فرصة على للحصول وتأھیلھن المبحوثات مھارات لتنمیة التدریبیة الدورات تنظیم
  .عمل

٥ ٨١.٦ ١٢٠ 

 ١٠ ٦١.٣ ٩٠ المرأة على التعلیم وتشجیع الأمیة محو فصول إقامة في التوسع  ٣

 ٢ ٩٥.٢ ١٤٠ المعیلات السیدات ومھارات لقدرات المناسبة العمل فرص توفیر  ٤

 ١ ٩٩.٣ ١٤٦ للمرأة المعیلة المقدم المعاش قیمة رفع  ٥

 ٩ ٦٥.٣ ٩٦ توفیر منافذ لبیع منتجات المرأة المعیلة  ٦

 ١١ ٥٩.٩ ٨٨ ھلیة في تنمیة المرأة المعیلةمساھمة الجمعیات الأ  ٧

 ٨ ٧٢.١ ١٠٦ .الدراسة مصروفات سداد من المعیلات السیدات أبناء إعفاء  ٨

  ٤  ٨٧  ١٢٨  المدرة للدخل تشجیع المرأة على القیام بالمشروعات الصغیرة  ٩

  ٣  ٩٠.٤  ١٣٣  ءتسحین خدمات البینة الأساسیة من طرق وتعلیم وصحة وكھربا  ١٠

  ٦  ٧٤.٨  ١١٠  نشاء مكاتب برید بالخدمات الالكترونیةإ  ١١

  ٢٠٢١من واقع استمارة الاستبیان  البیانات الواردة بالجدول جمعت وحسبت :المصدر

  
أھم المقترحات من وجھة نظر  )١٠(یوضح جدول رقم 

المبحوثات للتغلب على المشكلات التي تعوق التمكین الاجتماعي 
 قیمة رفع :التالي النحو على ي للمرأة المعیلة وذكوالاقتصاد

 العمل فرص توفیر ،%٩٩.٣للمرأة المعیلة  المقدم المعاش
تسحین ،% ٩٥.٢المعیلات  السیدات ومھارات لقدرات المناسبة

 خدمات البنیة الأساسیة من طرق وتعلیم وصحة وكھرباء
مدرة تشجیع المرأة على القیام بالمشروعات الصغیرة ال ،%٩٠.٤

 المبحوثات مھارات لتنمیة التدریبیة الدورات تنظیم ،%٨٧للدخل 
نشاء مكاتب إ ،%٨١.٦ .عمل فرصة على وتأھیلھن للحصول

 الحصول إجراءات تسھیل ،%٧٤.٨برید بالخدمات الالكترونیة 
 أبناء إعفاء ،%٧٢.٧الفائدة  سعر وتخفیض القروض على

، %٧٢.١ سیةالدرا المصروفات سداد من المعیلات السیدات
 إقامة في التوسع، %٦٥.٣توفیر منافذ لبیع منتجات المرأة المعیلة

مساھمة ،% ٦١.٣المرأة على التعلیم  وتشجیع الأمیة محو فصول
  .%٥٩.٩ھلیة في تنمیة المرأة المعیلةالجمعیات الأ

  : التوصیات

  .الاھتمام بالبنیة الأساسیة في المنطقة - ١
القروض الخاصة تسھیل الإجراءات للحصول على  - ٢

والقروض من البنوك وتخفیض سعر .بالمشروعات الصغیرة
  .الفائدة للمرأة المعیلة

المرأة على  وتشجیع الأمیة محو فصول إقامة في التوسع - ٣
  .التعلیم

 المرأة المعیلة مھارات لتنمیة التدریبیة الدورات تنظیم -٤
  .عمل مناسبة فرص على وتأھیلھن للحصول

للمرأة المعیلة من التضامن  المقدم المعاش قیمة رفع -٥
  . الاجتماعي

  المراجع

دراسة حالة  ):٢٠٠٩ (ابراھیم، محمد سلیمان، وأحمد دراز - ١
تمكین المرأة الریفیة اقتصادیاً واجتماعیاً بقریة 
العصلوجي الشرقیة، مؤتمر التاسع والثلاثون لقضایا 
السكان والتنمیة، الأزمة الاقتصادیة العالمیة، معھد 

  .طیط القومي المركز الدیموجرافي، القاھرةالتخ

كیفیة النھوض بالمرأة الریفیة ): ٢٠٠٨(أبو القمصان، نھاد  - ٢
الاقتصادیة، مركز الأرض لحقوق  الأزمةفي ظل 

  .، القاھرةالإنسان
المرأة والتنمیة، ندوة أفاق  ):٢٠٠١( الجندي، نادیة - ٣

وطموحات القرن الجدید، الإدارة العامة لشئون المرأة، 
  .زارة التأمینات الشئون الاجتماعیة، القاھرةو

التمكین السیاسي  ):٢٠١٠( براھیمإالخرشة، أشرف عواد  - ٤
دراسة میدانیة على عینة من طلبة : للمرأة الأردنیة

جامعة مؤتة، رسالة ماجستیر، كلیة الاقتصاد والعلوم 
  .السیاسیة، جامعة القاھرة

ال الاجتماعي، رأس الم ):٢٠٠٩( السروجي، طلعت مصطفى - ٥
  .مكتبة الأنجلو المصریة، القاھرة

المشاركة السیاسیة للمرأة في  ):٢٠٠٥( السید، سید جاب الله - ٦
الانتخابات، المؤتمر الرابع والثلاثون لقضایا السكان 

  .والتنمیة، المركز الدیموجرافي للسكان والتنمیة، القاھرة
لحد من سیاسات وبرامج ا ):٢٠٠٦( الشناوي، لیلى حماد - ٧

الفقر، دلیل مرجعي برنامج التنمیة البشریة، معھد 
بحوث الإرشاد الزراعي والتنمیة الریفیة، مركز 
البحوث الزراعیة، وزارة الزراعة واستصلاح 

  .الأراضي
أفكار لتعزیز تمكین  ):٢٠٠٤( العتیبي، سعد بن مرزوق - ٨

العاملین في المنظمات العربیة، ورقة علمیة للملتقى 
، الإداریةالخامس، المنظمة العربیة للتنمیة  الإداري
  .القاھرة

تمكین المرأة الریفیة في  ):٢٠١٢( العزاوي، نادیة كاظم عنون - ٩
التنمیة المستدامة في ریف محافظة بغداد، رسالة 

  .دكتوراه، كلیة الزراعة، جامعة القاھرة
): ٢٠٠١( اللجنة الاقتصادیة والاجتماعیة لغربي آسیا - ١٠

ي الأسرة العربیة والتنمیة، الأمم المتحدة، الشراكة ف
  .نیویورك

تطور أوضاع المرأة في ) ٢٠٠٥( المجلس القومي للمرأة - ١١
  .الثانیة، القاھرة - الطبعة  )٢٠٠٤-١٩٨١(عھد مبارك 

نساء مسئولات عن أسر، المجلس  ):١٩٩٤( بدران، ھدى - ١٢
  .القومي للطفولة والأمومة، القاھرة
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رؤیة واقعیة - التنمیة الاجتماعیة ): ٢٠٠٠( بدوي ھناء حافظ - ١٣
من منظور الخدمة الاجتماعیة، دار المعرفة الجامعیة، 

  .الإسكندریة
بعض العوامل ): ٢٠١٠(حسین،صدقي، مرفت  تھامى، - ١٤

المؤثرة على التمكین الاقتصادي والاجتماعي للمرأة 
المعیلة دراسة حالة قریة السماحة بوادي الصعایدة 

  .ن، مجلة المنصورة، كلیة الزراعةمحافظة أسوا
تمكین المرأة ودورھا في  ):٢٠٠٤( ثابت، نشوى توفیق - ١٥

 القاھرة، رسالة دراسة اجتماعیة بمدینة: عملیة التنمیة
  .ماجستیر، كلیة الآداب، جامعة عین شمس، القاھرة

التغییر الاجتماعي وقضایا  ):٢٠٠٣( حجازي، أحمد مجدي - ١٦
الدور المتغیر  اسة میدانیة عندر: التنمیة والتحدیث

 للمرأة الریفیة المصریة، الأسرة المصریة وتحدیات
العولمة، مطبوعات مركز البحوث والدراسات 

  .الاجتماعیة، كلیة الآداب، جامعة القاھرة
رؤیة مستقبلة للتمكین  ):٢٠٠٦( حلمي، إجلال إسماعیل - ١٧

القاھرة،  الاقتصادي للمرأة المصریة في محافظة
 ٢٨تمر السادس للمجلس القومي للمرأة، القاھرة، المؤ

  .مارس
: التمكین السیاسي في الوطن العربي ):٢٠٠٢( صالح، أماني - ١٨

حالة التمكین السیاسي في  الشروط والمحددات، دراسة
الكویت وقطر، جمعیة دراسات المرأة والحضارة، 

  .القاھرة

مداخل  ):٢٠٠٠(صندوق الأمم المتحدة الإنمائي للمرأة  - ١٩
  .سیاسات النوع الاجتماعي، مكتب غرب أسیا

التمكین وأجھزتھ،  ):٢٠٠٥( عبد اللطیف، سوسن عثمان - ٢٠
  .المعھد العالي للخدمة الاجتماعیة، القاھرة

رؤیة تحلیلیة ): ٢٠١٢(عبد المقصود، ماھر، على، انتصار  - ٢١
لواقع تمكین المرأة البدویة من المشاركة المجتمعیة في 

رات الثقافیة المعاصرة، دراسة مقارنة بین ضوء التغی
محافظتي شمال وجنوب سیناء، المجلة المصریة للعلوم 

  .التطبیقیة، الشرقیة
المعوقات التي تعوق  ):٢٠٠٦( غنیم، دالیا صبري یوسف - ٢٢

عن تحقیق  الجمعیات الأھلیة للنھوض بالمرأة المعیلة
أھدافھا ودور طریقة تنظیم المجتمع في مواجھتھا، 

  .رسالة ماجستیر، كلیة الخدمة الاجتماعیة، جامعة حلون
المنظمات الأھلیة العربیة وتمكین  ):٢٠٠٥( قندیل، أماني - ٢٣

للمنظمات الأھلیة  المرأة، التقریر السنوي الرابع
  .العربیة، الشبكة العربیة للمنظمات الأھلیة، القاھرة

لوحدة مركز القنطرة شرق، ا :)٢٠٢١(الإسماعیلیة محافظة  - ٢٤
  .المحلیة بجلبانة

مركز القنطرة شرق، ): ٢٠٢١(مدیرة التضامن الاجتماعي  - ٢٥
  .وحدة التضامن الاجتماعي بجلبانة

26- Longwe, Sara.(1998 Education for Women's 
Empowerment or Schooling for Women's 
Subordination? In Gender and Development, 
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Abstract: The research conducted to identify the degree of social and economic empowerment of women breadwinner, 
to recognize the most important independent variables affecting each of the social and economic empowerment, as well 
as to determine the relative contribution of each of them to explaining the total variation of dependent variables in the 
study area for in terms of women breadwinner, to get to know the most important problems that women breadwinners 
face in the study area. The research was carried out in Ismailia Governorate; at Jalbana village that belongs to El 
Qantara Sharq Center. The research sample comprised 147 respondents; data were collected using a personal interview 
questionnaire, Replicates, Percentages Simple Correlation Coefficient and multiple Regression. 
Analysis concluded the following results: 
1- That 52.4 % of the degree of social empowerment of women breadwinners fell  in the low category, compared to 
40.8% had moderated category of empowerment, and 6.8 % fell in the high category of social and economic 
empowerment of women breadwinners. 
2-That 68% of the degree of social and economic empowerment of women breadwinners came under the low category, 
compared to 25.2% under the moderate category, and 6.8% came under the high category of social and economic 
empowerment of women breadwinners. 
3-There was a significant relationship between the degree of social empowerment of women breadwinner and each of 
the female respondents’ age, marital status, period of dependency, membership of NGOs, degree of community 
participation, degree of ownership of small projects, degree of satisfaction with community services, and degree of 
informal participation. 
4-There was a significant relationship between the degree of economic empowerment of women breadwinners and the 
degree of satisfaction with government services, degree of possession of small projects, income, educational status, and 
source of income. 
     The research came up with the most crucial problems facing women breadwinner in the study area as follows:  the 
high unemployment rate at Jalbana Village, the difficulty obtaining of loans for women breadwinner, lack of support 
from other institutions in the community, the high prices that are inconsistent with the income of the women 
breadwinner. The most important proposals were to raise the value of the pension offered to women breadwinner, and 
to provide suitable job opportunities for the abilities and skills of women breadwinners 
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